
 

 

Spune NU violenței!- Fișa de identificare a resursei educaționale deschise EDIS-PED 

 Date generale de identificare a resursei educaționale deschise 

Numele și prenumele autorului SUFIDEANU IULIANA 

Denumirea resursei educaționale 

deschise  
Spune NU violenței! 

 

Disciplina propusă pentru resursă  Consiliere și dezvoltare personală 

Clasa la care va fi folosită resursa a VIII-a 

Publicul țintă (elevi, profesori, 

elevi/profesori ) 

Elevi – învățământ special, dizabilitate auditivă 

Profesori 

 

Limba de  dezvoltare a resursei Română 

Prezentarea detaliată a resursei educaționale deschise 

Competența generală 2.Relaționarea armonioasă cu ceilalți în contexte școlare și 

extrașcolare 

Competența specifică vizată 2.2.Abordarea conflictelor prin diferite tehnici de comunicare 

Competența digitală vizată         

(alfabetizarea informațională, 

comunicare și colaborare digitală, 

crearea de conținut digital, siguranța 

în mediul digital și rezolvarea de 

probleme digitale ) 

Comunicare și colaborare digitală 

Alinierea resursei cu pedagogia 

digitală ( învățare activă, 

colaborativă, autentică, constructivă, 

orientată spre obiecte ) 

Învățare activă, colaborativă, autentică, orientată spre obiecte 

(este un produs digital concret, reutilizabil) 

Prezentarea pe pași a scenariului  

resursei educaționale deschise 

propuse(cuprinsul resursei)  

Slide-uri 1-3:  

▪ prezentare titlu, disciplina, clasa, motto 

▪ competența generală, competența specifică, competența 

digitală, programa 

▪ obiectivele operaționale, resursele didactice 

Slide-uri 5-6: 

▪ captare atenție 

Slide 7: 
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▪ atenționare vizionare imagini și clipuri video ce nu 

trebuie judecate, ci trebuie să împingă spre reflecție și 

găsire de soluții 

Slide-uri 8-9, 11-12, 14-15 și 17: 

▪ clipuri video cu mesaj sugestiv raportate la diferite 

forme de violență 

▪ întrebări ce presupun reflecție și găsire de soluții 

Slide-uri 10, 13, 16, 18 

▪ prezentarea formelor de violență: 

• denumire formă de violență 

• definiție 

• exemple 

Slide-uri 19, 20, 22, 24, 26: 

▪ soluții de combatere a violenței prin imagini sugestive 

Slide-uri 21, 23, 25, 27: 

▪ soluții de combatere a violenței prin transformarea 

imaginilor sugestive în clipuri video 

Slide 28: 

▪ Test realizat în Google forms și care poate fi efectuat 

online „Ce știm despre violență?” 

Slide 29: 

▪ Fișă de reflecție pentru acasă 

Slide 30: 

▪ Încheierea resursei educaționale prin imagini și clipuri 

video sugestive 

Metode didactice moderne folosite 

(utilizarea gamificării, storytelling-

ului, a învățării bazate pe 

probleme,etc) 

Storytelling 

Învățare bazată pe probleme: „Ce-am putea face pentru ca ....”, 

„Cum te-ai simți tu dacă ....” 

Vizualizare educațională: prin imagini, elemente vizuale de tip 

schemă 

Aplicațiile uitilizate pentru 

construirea resursei educaționale 

deschise propuse 

 

Canva 

Voki 

Google Forms 

WordArt 

Durata resursei video 

(între 3-7 minute) 

6,25 min 

Comentarii 

Modalități de utilizare a resursei 

educaționale deschise în activitatea 

cu elevii sau în activitatea 

profesorilor 

 

În activitatea cu elevii: 

➢ Lecție de informare și sistematizare a cunoștințelor 

asistată digital – resursa video poate fi  folosită ca 

suport vizual în prezentarea conținutului temei privind 

violența 
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➢ Lecție inversată – elevii vizionează resursa acasă, apoi 

vin la școală pentru activitățile aplicative (dezbateri, 

jocuri de rol) 

➢ Temă de reflecție – după vizionare, elevii pot realiza un 

proiect (ex: „Realizarea de postere „Spune NU 

violenței!”) 

➢ Evaluare formativă – se poate crea un test online, în 

afara celui existent realizat în Google Forms,  (în 

Kahoot, Wordwall...) bazat pe conținutul video-ului. 

În activitatea profesorilor: 

➢ Model de bună practică – poate fi oferită colegilor ca 

exemplu de RED construită cu aplicații digitale 

moderne. 

➢ Formare continuă – resursa poate fi prezentată în 

ateliere pedagogice. 

➢ Integrare în lecții digitale – poate fi inclusă în lecții 

construite pe platforme ca Livresq, Moodle, Google 

Classroom. 

Bibliografie și webografie https://www.canva.com/  - biblioteca Canva 

https://wordart.com/edit/639jef5f7io4  

https://www.voki.com/site/pickup?scid=20681448&chsm=acb0c

f62cdf510776450ae28e2fe9186  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1OxJzSjP8Hvwg

IjB7Qf2U7XxgeseNGq32nu0NUpDRLA3cPg/viewform?usp=di

alog   

https://www.publicdomainpictures.net/en/view-

image.php?image=272892&picture=stop-the-abuse  

Programa școlară pentru disciplina CONSILIERE ȘI 

DEZVOLTARE PERSONALĂ, Învățământ special gimnazial, 

Clasele V-VIII, Dizabilități auditive 

(Anexele I și II la OME nr. 3702/2021 privind aprobarea 

programelor școlare pentru învățământul special preșcolar, 

primar și gimnazial) 

Link RED youtube: https://youtu.be/xt6Vltkz9aE 
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