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TITLUL  

LECȚIEI 

 

      OCEANUL PLANETAR-COMPONENTE ȘI LOCALIZARE 

 

Disciplina GEOGRAFIE 

Informații despre elevi? 

Clasa    a V  a 

Intervalul de vârstă şi nivelul  
elevilor  

11 -12 ANI 

Caracteristici speciale ale 
elevilor 

Clasă omogenă 

Autor profesor 

Nume și prenume Ibănescu Gabriel 

Școala Școala Gimnazială ,,Gheorghe Lazăr,, comuna Bărcănești 

Accentul în învățare al lecției?  

Subiectul lecției 

 

         OCEANUL PLANETAR-COMPONENTE ȘI LOCALIZARE 

 

Obiective operaționale 

            O1  -  definirea notiunii de ocean  planetar; 

 O2  - identificarea  pe hartă a oceanelor 

 O3 - menţionarea trăsăturilor principale ale oceanelor 

            O4- clasificarea mărilor  

            O5-   completarea corespunzătoare a fisei de evaluare   

Cuvinte cheie 
Ocean Planetar, Pacific, Atlantic, Indian, Arctic, Mări 
(intracontinentală ,intercontinentală, marginală ) 

Metode 

expunerea și explicația, conversația, comparația, lucrul cu   

harta și manualul, 

 

Descriere RED        

Descrierea resursei 
Descriere 
narativă 

Oceanele 

Oceanele sunt cele mai mari intinderi de apa de 

pe Pamant  
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Cum s-au format oceanele? 

Oceanele s-au format prin acumularea apei in 

mari adancituri ale scoartei. 

Toate marile si oceanele provin dintr-un ocean 

foarte mare numit Phantalasa 

Pe Terra sunt 4 oceane  care despart 

continentele.  

Aceste Oceane sunt :  

1 Pacific -    cel mai mare ocean de pe Terra   

- ocupa 1/3 din suprafata Pamantului  

- este cel mai adanc  

- are cele mai multe insule de origine 

vulcanica  

     2. Atlantic – este de doua ori mai mic decat 

Pacificul  

                      - are putine insule, iar cea mai mare 

insula este Islanda –cea mai mare insula 

vulcanica din lume  

     3. Indian – este situat in emisfera sudica intre 

continentele: Asia, Africa, Australia si 

Antarctica. 

     4. Inghetat – este situat dincolo de Cercul 

polar fiind cuprins intre America de nord, 

Europa si Asia           

                      - apele sale fiind in cea mai mare 

parte acoperite de gheata  

Oceanele nu sunt izolate unele de altele , ci 

comunica prin stramtori  

Marile sunt intinderi de apa mai mici decat 

oceanele si au adancimi mai reduse  

Exista doua tipuri de mari:  

1. Mari intercontinentale (mediterane) – sunt 

acele mari cuprinse intre doua mari suprafete de 

uscat  

           - comunica cu oceanele prin 

stramtori  
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           - Marea Mediterana, situata 

intre Europa, Asia si Europa  

          - Marea Rosie  situata intre 

Asia si Africa  

2. Mari intracontinentale  

 

     3.Mari marginaşe - sunt mari aflate la 

marginea continentelor 

- au adancimi mici si comunica larg 

cu oceanul – 

- Marea Nordului, Marea Bering, 

Marea Japoniei  

 

 

Scopul si 
obiectivele 
resursei 

Aplicarea cunoştinţelor şi a abilităţilor 
dobândite în contexte noi,însușirea de noi 
cunoștințe. 

 
Timp 

estimat 

Descrierea narativă a 

activităților de învățare  din 
lecție- pas cu pas organizare 
şi structură 

 

 Organizarea clasei 

 Verificarea orala a cunostintințelor din lecția 

anterioara cu  titlul      “Hidrosfera-caractere 

generale”  prin intrebări  scurte 

1min 

10 min 

 Dirijarea predării – învățării 

 Atingerea feed- backului 

20-25min 

3 -4 min  

 Asigurarea si intensificarea retenției si 

transferului cunoștințelor 

 Precizarea activităților pe care elevii le vor 

desfășura acasă 

10 min 

1-2min 

  

Cum voi evalua elevii?  

Metode de evaluare Test de evaluare – Oceanul Planetar 

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele învățării?  

Cunoștințe anterioare Hidrosfera ,componente , importanță. 

Spațiu şi materiale Sala de clasă ,harta fizică a lumii, tabla inteligentă, manualul 
digital 

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa? 

Aplicații  Obligatoriu Curriki studio , word wall , eduboom 
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implicate  
Opțional 

 

Infrastructură
/ echipament 

Obligatoriu Tabla inteligentă , laptop , conexiune internet . 

Opțional 
 

Tip de resurse de învățare  
RED 

Resurse de Timp / Spațiu 50 min / sala de clasă 

Alte aspecte care trebuie luate în considerare 

BIBLIOGRAFIE: 

1. Manualul de geografie clasa a V a - Editura ARTKLETT, 

2. https://wordwall.net/resource/16704691/oceanul-planetar   

3. https://wordwall.net/ro/resource/14515313/oceanul-planetar  

4. https://www.youtube.com/watch?v=Fa8iYkNozfA   

5. https://eduboom.ro/teste/4410/oceanul-planetar   ---componente--i-localizare 
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