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TITLUL  

LECȚIEI 

Figuri geometrice( triunghi, dreptunghi, pătrat, cerc) 

Disciplina Matematică și explorarea mediului 

Informații despre elevi? 

Clasa  I B 

Intervalul de vârstă şi 

nivelul  elevilor  

7-8 ani 

Caracteristici speciale ale 

elevilor 

 

Autor profesor 

Nume și prenume Oprea Ana 

Școala Școala Gimnazială Nr.29,,Mihai viteazul”, Constanța 

Accentul în învățare al lecției?  

Subiectul lecției 
Figuri geometrice( triunghi, dreptunghi, pătrat, cerc) 

 

Obiective operaționale 

OBIECTIVE  OPERAŢIONALE : 

O1-  să descrie figurile geometrice cunoscute; 

O2-  să scrie denumirea corectă a figurilor date; 

O3-  să rezolve corect fise de lucru individual şi în echipe. 

O4.- să coloreze figurile date folosind culorile 

corespunzătoare; 

 

Cuvinte cheie Pătrat,triunghi,cerc,dreptunghi 

Metode conversația, explicația, exercițiul, învățarea prin cooperare, 

observația, 

Descriere RED  

Descrierea resursei 
Descriere 

narativă 

Resursa propusă este destinată elevilor din 

clasa I și are ca scop familiarizarea acestora cu 

principalele figuri geometrice plane: cercul, 

pătratul, triunghiul și dreptunghiul. Prin 

intermediul exercițiilor vizuale, al activităților 

de sortare și desen, elevii își dezvoltă 

capacitatea de a recunoaște și de a descrie figuri 

geometrice în contexte variate. Materialul poate 

fi utilizat în activități frontale, individuale sau 

în perechi, atât în mediul fizic cât și digital. 
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Resursa contribuie la formarea competențelor 

specifice prevăzute în programa școlară pentru 

disciplina Matematică și explorarea mediului, 

precum: identificarea și utilizarea unor figuri 

geometrice plane în contexte familiare. 

Scopul si 

obiectivel

e resursei 

Dezvoltarea capacității elevilor de a recunoaște, 

numi și descrie principalele figuri geometrice 

plane (cerc, triunghi, pătrat, dreptunghi) în 

contexte variate, prin activități vizuale și 

practice, adaptate vârstei. 

Obiective specifice ale învățării (potrivite 

pentru clasa I): 

 1. Recunoașterea și denumirea 

figurilor geometrice plane (cerc, pătrat, 

triunghi, dreptunghi). 

 2. Identificarea figurilor 

geometrice în obiecte din mediul înconjurător. 

 3. Descrierea unor figuri 

geometrice plane după trăsături simple (colțuri, 

laturi egale, forma). 

 4. Clasificarea figurilor geometrice 

după formă. 

 5. Reprezentarea grafică a figurilor 

geometrice prin desenare sau unirea punctelor. 

 6. Utilizarea vocabularului 

matematic de bază în enunțuri simple (ex: 

„Triunghiul are 3 colțuri”). 

 
Timp 

estimat 

 

Descrierea narativă a 

activităților de învățare  

din lecție- pas cu pas 

organizare şi structură 

 

1.Moment organizatoric 

Asigur un climat educațional favorabil. 

Pregătesc materialele necesare desfăşurării 

lecţiei. 

1minut 

2.Reactualizarea cunoștințelor 

Să ne amintim, despre ce am discutat ora trecuta 

la matematica? 

Verificarea notiunilor despre figurile geometrice 

se face prin finalizarea unui ciorchine la tabla. 

Se solicită caracteristicile figurilor geometrice: 

numărul de laturi,unghiuri 

 

 

5minute 

 

 

 

 

 

3minute 
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3.Captarea atenției 

 Captarea atenției se va face printr-o scrisoare 

primita de la Rilă Iepurilă. 

4.Anunțarea temei și a obiectivelor 

Le comunic elevilor titlul lecției care va fi 

studiată astăzi:Figuri geometrice. 

  5. Recapitularea propriu-zisă  

Distribui o fișe de lucru care se va lucra frontal 

Voi propune următorul joc : Să gândim , să 

învăţam şi să fim creativi în moduri diferite ” 
–conform instruirii diferenţiate prin inteligenţe 

multiple. 

Se formează 4 grupe având sarcini diferite : 

I. Grupa scriitorilor: 

 Scrieţi  denumirile figurilor geometrice 

desenate. 

 II.Grupa Matematicienilor:  

Rezolvaţi următoarea problemă. III. Grupa  

pictorilor: 

Desenaţi  folosind doar figuri geometrice. 

IV.Grupa constructorilor: 

Construiţi din figuri geometrice. 

Voi supraveghea întregul demers şi voi interveni 

cu explicaţii acolo unde va fi cazul. 

Se va face evaluarea produselor realizate .                       

1minut 

 

 

 

 

 

20minute 

6.Obținerea performanței și asigurarea 

transferului 

În continuare elevii au ca sarcină să construiască 

figuri geometrice din beţisoare şi 

plastilină.Împart instrumentele şi le explic cum 

se procedează. 

Fiecare elev are in penar un bilețel  primit la 

începutul orei pe care se află desenată o figură 

geometrică. La semnalul meu se vor ridica în 

picioare  și vor executa diferite mișcări. 

 

10minute 

7.Evaluare 10minute 
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Prezint o poezie despre figuri geometrice.  

Pe măsură ce prezint fiecare vers al poeziei, vor 

desena pe o coală elementele auzite în poezie. 

Un cerc mic am aşezat,  

Lipit de  el un dreptunghi mare 

Care sta in picioare. 

Din dreptunghiuri mici apoi, braţe şi picioare. 

Din triunghiuri nasturi faci, 

Iar din cercuri nas, ochi, gură. 

Dacă le aşezi cu tact 

Obţii sigur o figură. 

Vezi, apoi de mi-l încalţă 

Cu papuci, triunghiuri două 

Şi-unul mare pus pe cap, 

Coif ca să nu-l plouă 

Fișele vor fi evaluate la tablă 

  

Cum voi evalua elevii?  

Metode de evaluare frontal, individual,în echipă 

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele învățării?  

Cunoștințe anterioare  

Spațiu şi materiale  

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa? 

Aplicații  

implicate  

Obligatoriu Livresq 

Opțional 
 

Infrastructu

ră/ 

echipament 

Obligatoriu Sala de clasă,Videoproiector,Set de figuri geometrice 

Opțional 
 

Tip de resurse de învățare  
tabla fișă de lucru,creioane colorate, bețe de chibrit,plastelină 

 

Resurse de Timp / Spațiu 50 minute/ sala de clasă 

Alte aspecte care trebuie luate în considerare 
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DENUMIREA RESURSEI EDUCAȚIONALE DESCHISE:  

LIVRESQ 

AUTOR:  

OPREA ANA 

LINK CĂTRE RED:  

https://library.livresq.com/details/683727c6cc30eb000a3e13af 
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