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Utilizafi Inteligenfa Artificiali (AI) in realizarea unui material educativ. 

Tema: Anul cu cele patru anotimpuri 

Obiective: 

• Sa identifice cele 4 anotimpuri. 

• Sa recunoasca caracteristicile fiecarui anotimp. 

• Sa dezvolte vocabularul legat de natura ~i timp. 

• Sa foloseasca imagini ~i jocuri pentru invatare. 

1. Text explicativ (generat cu AI, adaptat pentru copii) 

Anotimpurile 

intr-un an avem 4 anotimpuri: 

Primavar~ Vara, Toamn~ lama. 

Fiecare anotimp este diferit: 

• Primivara - Natura prinde viata. inverzesc copacii, apar flori ~i pasarile se 

intorc. 

• Vara - Este cald ~i mergem in vacanta. Soarele straluce~te mult. 

• Toamna - Cad frunzele ~i se coc merele ~i strugurii. 

• Iarna - Ninge, este frig ~i construim oameni de zapada. 

Imagine cu anotimpurile (generata de AI) 

3. Activitate interactiva ( exercifiu tip quiz) 
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• Hai sA vedem ce ai invAtat! 

1. in ce anotimp cad frunzele? 

• a) Vara 

• b) lama 

• c)Toamna<# 

2. Ce facem iama? 

• a)NebronzAm 

• b)NedAmcusania<# 

• c) Culegem flori 

3. in ce anotimp infloresc copacii? 

• a) PrimAvara <# 

• b) Toamna 

• c) lama 

2. Poezie scurta ( creata cu Al) 

,,Cele patru surori" 

PrimAvara rade-n soare, 

Toate florile rasare. 

Vara ne aduce joc, 

Ne scAldrun cu mult noroc. 
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Ecoslstem Digital pentru Tnvi~re Suscenablla 
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Toamna frunze ruginii 

Cad u~or, ca ni~te vii. 

lama vine pe furl~, 

Ne aduce-un alb taciuni~. 
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Test final - Tcma 1 

J. Ce fnsMmna conceptul e-learntng, fn contextu/ educaffonal actual? 

a) inv!fatta infomial~ prin interacfiuni sociale 

b) abordarca Niucaf1onala wtcgrata cu tchnologic pcnttu invafaica activa 

c) invatarc.a bazati pc aut~valuarc constanti 

d) tchnologie limitata la cakulatoare 

}. Care este scopul principal al utilizarii telmologiei in ed11cafie, confonn Jui Jstrate? 

a) imbun3tlitirca acccsului la mfonuapc ti personaltzarca inv:iJari.i 

b) reducerea timpului de studiu 

c) crearca unei platforme pentru evaluarea s&mdardizata 

d) excludcrea predarii fa~ in fafa 

3. 1\,/odelul SA.MR descrie patru ntve/1111 de integrare a tehnologtet. Care este ulttmul ntvel fi ce 

presupime acesta? 

a) modificarc - rcproicctarea sarcinilor educa~onalc 

b) substitufie - inlocuirea directa a metodci tradifionale 

c) augmffltare-imbwiatafiri func~onale ale metodei traditionalc 

d) redefin.ire - ere.area de activitafi imposibil de reahz3t Cari tehnologie 

4. Confom1 modelului Lo Ti, care este nnielul i11 care elevii d'1Vi11 centml procesului educafional ~I 

urtli:eaza telmologta pentru a fnvafa autonnom? 

a) nivclul 3: Infuzie 

b) nivelul 4: Integrare 

c) nivelul 5: Expansiune 

d) ni,·elul 6: R.afuwe 

5. Ce semniftco{ie are conceptul de "cetiifenie digital a"? 

a) participarca la retele de socializare 

b) utilizarea responsabila a resursclor digitale pcnttu scopuri sociale ~i profesionale 

c) obfincrea unei ccrtificm in domffliul digital 

d) obtincre..a unor drcpturi de utilizare a tehnologjci 

6. Confonn Cadndui DigComp, ce tip de competenfa digttalti este esenµala? 

a) conecurea la int.emet 

b) rezolvarea problemelor 

c) tcstarea periodic~ a elevilor 

d) utilizarca unui telefon mobil 
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Test final - Terna 2 

1. Ce elemente sunt incluse in competenta digitaHi, confonn Cadru]ui DigCompEdu? 

a) abil~ti tehnice de utiliz.are a cfu~zitivelor 
~ cuno_§tinte, abili@i3 i atitudiaj_pentru utiliz.area res_RonsabilA a tehnologiei 
c) exclusiv evaluarea elevilor prin resurse digitale 
d) managementul resurselor in scopuri recreative 

2. Ce varianta descrie corect aria "Resurse digitale" din cadrul DigCompEdu? 

a) crearea ~i integrarea resurselor digitale pentru predare 
b) folosirea tehnologiei pentru a imbunlltllti evaluarea 
c) organizarea de sesiuni online pentru pllrinti 
d) implementarea cursurilor de dezvoltare profesionalA online 

3. Ce scop principal au platformele online pentru profesori, cum ar fi eTwinning sau 
EduVox? 

a) exercitii de evaluare sumativa a elevilor 
b) imbunatatirea colaborllrii ~i interactiunii profesionale intre cadrele didactice 
c) organizarea unor programe pentru elevi 
d) evaluarea continua a elevilor prin teste online 

4. Care dintre unnatoarele variante reprezinta o limita etica in utilizarea tehnologiei in 

educatie conform lui Selwyn (2016)? 
a) accesul gratuit la platforme online 
b) confidentialitatea datelor ~i dr~]e de autor 
c) cre~terea motivapei elevilor 
d) colaborarea profesorilor cu pruintii 

5. Cum influenteaza "ecosistemul digital" dezvoltarea institutionala a ~colilor conform 

lui Punie? 
a) prin crearea unei distante mai marl intre profesori ~i elevi 
b) prin sporirea accesului la resurse digitale §i P.arteneriate educationale 
c) prin utilizarea tehnologiei doar in mediul ~colar, farA colaborare extema 
d) prin reducerea optiunilor de invatare la cele digitale 

6. Ce aspect al GDPR este esential in protectia datelor copiilor? 
a) Limitarea accesului la tehnologie 
b) Necesitatea consimtamantului parental pentru copii sub 16 ani 
c) Evaluarea performantei ~colare prin date personale 
d) Eliminarea totala a utilizarii intemetului pentru copii 

I 
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Test final - Tema 3 

I. Ce sunt Resursele Educationale Deschise (RED), conform definitiei Unesco? 

a) materiale de invatare disponibile exclusiv pentru profesorii acreditati 

b) materiale pub lice ~i licenµate liber, disponibile pentru acces, reutilizare ~i redistribuire 

c) resurse educationale protejate prin drepturi de autor 

d) instrumente educationale care necesita acces platit pentru utiliz.atori 

2. Care dintre urmlltoarele variante nu este considerata o trasatura esentiala a unei 

resurse RED? 

a) integrarea multimedia 

b) portofoliu cu rezultatele elevilor 

c) restricµonarea accesului 

d) posibilitatea de actualizare ~i personaliz.are 

3. Conform Cadrului RED, ce rol esenµal are "pedagogia deschisa"? 

a) promovarea unui sistem educational baz.at pe resurse tiparite 

b) crearea unui mediu de invatare flexibil ~i participativ, bazat pe conexiuni intre 

participanti 

c) limitarea accesului la tehnologie in ~coli 

d) excluderea jocurilor educationale din activitatile de invatare 

4. Ce exemplu reflecta eel mai bine o practica RED de tip "remixare"? 

a) crearea unui cont nou pe o platforma educafionala 

b) editarea unei resurse ~i combinarea ei cu alte materiale pentru a crea o noua resursa 

c) pastrarea unei copii a unui material educational pentru uz personal 

d) utilizarea unei resurse tlra nicio modificare in clasa 

E~IS®PED 
Ecosistem Digital pentru inva~re Sustenabili 
cu Resurse li Practicl Educatlonale Deschise 
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5. Care dintre unnAtoarele variante reprezintA avantajul practicilor educationale deschise 

(PED)? 

a) calitatea redusA a resurselor 

b) exp,.ID1siunea educatiei globale ~i a accesului in zone defavorizate 

c) necesitatea unei licente de utilizare restransA 

d) excluderea elevilor din procesul educational 

6. Descrieti doua beneficii ~i doua provocari ale utiliz.arii RED in predare. 

Beneficii: 

-acces liber la informatii, 

-cre~terea calitAtii predarii prin revizuire, combinare, redistribuire. 

Provocari: 

- resursele nu sunt intotdeauna verificate, astfel cA este necesar sA fie alese cu multA 

responsabilitate; 

-necesitatea formarii cadrelor didactice pentru a utiliza ~i crea in mod eficient RED-

. 
un. 

10 



• 

Finantat de 
Uniunea EuropeanA 
NextGenerationEU • ' 

llllii...ll ► Planul National 
lllll""J de Redresare ~i Rezilienta 

Test final - Terna 4 

1. Ce model de design instructional se axeaza pe integrarea sistematica a 
tehnologiei in procesul de invatare? 

a) Modelul Bloom 

b) Modelul ICARE 

c) Modelul ADDIE 

d) Modelul Gagne 

2. Ce metoda de evaluare include masurarea rezultatelor dupa fiecare activitate ~i 
ajustarea procesului de predare? 

a) Evaluare initiala 

b) Evaluare fonnativa 

c) Evaluare sumativa 

d) Evaluare cumulativa 

3. Ce tip de invatare este favorizat de platformele de colaborare online, precum 
Google Workspace sau Microsoft Teams? 

a) Invatare individuala asistata 

b) Invatare prin simulari 

c) Invatare colaborativa 

d) Invatare asincrona 

4. In modelul invatarii depline (Mastery Learning), profesorii utilizeaza evaluari 
formative pentru a: 

a) Evalua cuno~tintele la s~itul unitatii de invatare 

b) Personaliza ritmul de invatare al fiecarui elev 

E~IS®PED 
Ecosistem Digital pentru ln~?re Sustenabili 
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d) Oferi infonnatii generale elevilor demre _parcursuJ lor 

5. Care sunt etapele principale ale modelului ASSURE? 

a) Stabilirea obiectivelor, proiectarea activitAtilor, evaluarea finala 

b) Analiz.a profilului elevilor, stabilirea obiectivelor, selecjia metodelor ~i 

materialelor, evaluare ~i revizuire 

c) Stabilirea continutului, forrnarea echipelor, evaluarea ~i feedback-ul 

d) Proiectarea lectiilor, implementarea tehnologiei, observarea progresului elevilor 

6. Conform Learning Analytics, colectarea datelor in context educational este esentiala 

pentru: 

a) Acordarea notelor pe baza preferintelor 

b) Monitorizarea ~i imbunatatirea perfonn~elor elevilor 

c) invatarea functiilor platformelor online 

d) Minimizarea feedback-ului oferit elevilor 

7. Descrieti doua avantaje ~i doua dezavantaje ale utilizArii resurselor digitale in 

evaluarea elevilor. 
AVANTAJE: 

-ofera un feedback rapid ~i eficient elevilor la finalul activitAtii 

-este o metoda apreciatA de elevi, deoarece le da posibilitatea de a utiliza tehnologia, dar sub 

supravegherea cadrului didactic. 

DEZAVANTAJE 

-presupune existenta unei retele de internet functionale 

- in mediile dezavantajate este dificil de utilizat aceste resurse din cauza lipsei tehnologiei 

(telefon, laptop, tabletA) 

-este necesar ca profesorul sa aiba competente digitale pentru realizarea acestor teste in 

format digital. 

12 
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Test final - Tema 5 

1. Ce teorie abordeaza invatarea ca fiind conditionata de recompense ,i sanctiuni? 

a) Teoria procesArii informatiei 

b) Teoria constructivista 

c) Teoria conditionArii operante 

d) Teoria social-cognitivA 

2. Ce caracteristicA define~te modelul de clasA inversatA? 

a) Elevii lucreaza exclusiv online 

b) Predarea are loc in clasa, iar proiectele sunt realizate acasa 

c) Elevii studiaza materialele acasa ~i aplica cuno~tintele in clasa 

d) invatarea are loc in ritm propriu, exclusiv in clasa 

3. ln teoria constructivista, procesul de "invatare profundA" implica: 

a) Memorarea rapidA a cuno~tintelor 

Q) Crearea activa de legaturi intre informatii ,i experiente personale 

c) Utilizarea intensa a materialelor audio-video 

d) lnvatarea prin recompense ,i pedepse 

4. Modelul "Flex" in invatarea mixtA (blended learning) presupune: 

a) Predarea complet online, fAra interactiune fata in fata 

b) lnvatarea online ca principala metoda, cu suport fata in fata la nevoie 

c) Altemarea constanta intre activita~ online ,i in clasa 

d) Lectii online pentru materii suplimentare, la alegerea elevilor 

E~IS~PED ) 
Ecoslstem Digital pentru Tnvaµre Suscenabila 
cu Resurse li Practlci Educa\lonale Deschlse 
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5. Ce element specific define~te modelul de invAtare ,,Blended Leaming"? 

a) invAtarea exclusiv online 

b) Tmbinarea intre predarea directa ~i resursele online 

c) ActivitAtile practice realizate doar in mediul digital 

d) Utilizarea tehnologiei numai in evaluArile sumative 

6. Teoria procesArii informatiei sugereazA cA memoria pe termen lung: 

a) Este limitatA la informatii senzoriale 

b) Poate stoca informatii nelimitat pentru perioade lungi 

c) Poate retine maxim ~apte pArti de informatie pentru 20 de secunde 

d) Depinde exclusiv de procesele mecanice de memorare 

7. Teoria invAtArii social-cognitive a lui Vigotski sugereaza ca: 

a) TnvAtarea este optima atunci cAnd elevii studiaza singuri 

b) lnteractiunea socialA este esentialA pentru dezvoltarea cognitiva 

c) Feedback-ul constant poate descuraja elevii 

d) lnvAtarea ar trebui sa aibA loc doar prin 

platforme online 

14 
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Test final - Tema 6 

1. Ce reprezinta pedagogia digitala, conform lui Istrate (2022)? 

a) Utilizarea exclusiva a materialelor traditionale in predare 

b) Aplicarea metodelor didactice fara integrarea tehnologiei 

c) Utilizarea tehnologi~ntru eredare, invatare, evaluare ~i management 

d) Folosirea tehnologiei pentru activitAti extracurriculare 

2. Care este componenta esentiala a alfabetizArii digitale pentru profesori? 

a) Cuno~terea exclusiva a platformelor de socializare 

b) Capacitatea de a naviga J)e internet ~idea crea continut digitaj 

c) Utilizarea exclusiva a materialelor scrise pentru evaluare 

d) Eliminarea resurselor digitale din procesul de predare 

3. in modelul clasei inversate (flipped classroom), rolul elevilor este de: 

a) A studia continutul teoretic acasa ~i aplica practic la clasa 

b) A participa la cursuri online in loc de intfilniri fata in fata 

c) A studia doar materialul oferit in clasa 

d) A realiza exclusiv teme de consolidare la clasa 

4. Realitatea augmentata (AR) se define~te prin: 

a) Oferirea de feedback imediat pe platforme de invatare 

b) Combinarea elementelor reale cu elemente virtuale sup_§puse in ti!!m real 

c) Redarea unor simuU\ri interactive tridimensionale 

d) Utilizarea exclusiva a resurselor online pentru studiu 

5. Cum contribuie inteligenta artificiala (IA) in educatie la nivel liceal? 

a) Asigura doar evaluarea automatA a lucrarilor elevilor 

b) RealizeazA sirnulari interactive ~i recomanda orientari profesionale bazate pe 
aptitudini 
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c) Ofera exclusiv continut multimedia pentru cursuri 

d) Exclude profesorul din procesul de predare 

6. Ordonati corect etapele Modelului celor 5 etape ale lui G. Salmon, in 

facilitarea online a invati1rii: 

a) Construirea cuno~terii 

b) Acces ~i motivatie 

c) Schimb de informatii 

d) Dezvoltarea independentei 

e) Socializare online 

D,A,C,E,B 

7. Explicati conceptul de ,,hipermedia" ~i descrieti doua avantaje ale utilizArii 

acestuia in educatie. 

Tehnologia hi_permedia este un con~p__Lasociat utilizArii inovative, exprimand maniera in care 

informatiile media pot fi accesate, examinate ~i construite de utilizatoti._permitandu-le sa 

treaca de la o resursa de informatie la alta. 

Avantaje: 

-bogatia retelei de idei 

-stocarea co_!!Y)acta a informatiilor. 
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TITLUL 
LECTIEI ~.,'\:.- 1i -~~- J 

Disciplina 
lnformatii despre elevi? 
Clasa 

Inteivalul de virsti ~i 
nivelul elevilor 

Caracteristici speciale ale 
elevilor 
Autor profesor 
Nume $i prenume 
Scoala 
Accentul in invltare al lectiei? 

~- ••'' 

Subiectul lectiei 

Obiective operafionale 

Cuvinte cheie 

Metode 

Descriere RED ~~l~~_:,;c. 

Descrierea resursei 

Descrierea narativi a 
activitifilor de invifare din 
lectie- pas cu pas organizare ~i 
structura 

E~IS®PED 
Ecosfstem Digital pentru lnvi{are Sustenabita 
cu Resurse JI Pracdcl Educa,lonale Deschlse 

• 
llllliii...JI Planul National 
11111"'11 ► de Redresare ~i Rezilienta 

LUMEA LUI GEOMETRIX 

MiltematicA ~i-explorarea mediului 

CLASA PREGATITOARE E 
6-7 ANI 
Nivel primar de dezvoltare a gfuldirii logice ~i capaciffitii de a retine 

informat!i esent!ale. 
Elevii sunt familiarizati cu formele plane /forme existente in mdiul 
apropiat lor 

Popescu Mihaela 
Scoala Gimnaziala Nr.29 ,,Mihai Viteazul" Constanta 

Forme 2eometrice 
SA enumere fome geometrice; 
Sa stabileascA elementele componente tiecarei forme 
SA identifice diferente intre forme geometrice 
SA aplice cuno~tintele invAtate in mediul inconjurator,identificand forme 
in lucruri cunoscute 

Triunghi,dreptunghi,cerc,patrat 

Conversatia, explicatia, observatia, exercitiul, problematizarea, munca 
independent!, jocul didactic 

Descriere Lectia i~i propune sA ii ajute pe elevi sA ~i insuseasca 

narativi formele geometrice triunghi,dreptunghi,patrat si cerc 

Utilizarea adecvaJIJ a limbaju/ui specific matemat/cii 
SA enumere principalele forme geometrice; 

Scopul si SA stabileascA elementele compenente ale formelor 
obiectivele geometrice 

resursei SA identifice diferente intre diferite forme geometrice 
SA aplice cuno~tintele invAtate in diverse exercitii, situatii 
date 

Timp 
. estimat 

Momentul organizatoric 
I min 

-pregAtirea materialelor necesare lectiei 
Captarea atentiei 
-se va realiza prin prezentarea lui Geometrix-un robotel 

2min 
alcatuit din forme geometrice 

Anuntarea temei Ji obiectivelor 
-Copiii vor ti anuntati c! azi, la ora de Mem vor invata 
despre formele geometrice si asftfel vor identifica aceste 

5min 

forme in mediul inconjurator 
Reactualizarea cuno,tintelor anterioare 5 min 
-intreb!ri frontale ", "Ce forme cunoastem?""Cum se 

EDIS - PED: Ecoslstem digital pentl 
invatare sustenabila 

cu resurse ~i practici educationate deschise 

PNRR. Finanfat de Uniunea Europeana - UrmatoareaGenerafieUE 
https://mfe.gov.ro/pnrr / https://www.facebook.com/PNRROflclal 
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numesc?""Cate elemente au?'"'Unde le vedem?" 
-Mini-ioc: Soune din ce fonne e alcatuit desenul meu? 
Dirijarea invAtArii 
Se vor identifica instrumentele formele geometrice 
expuse in fata clasei 
Se vor enumera elementele componente fiecarei forme 
Se va urm!ri filmuletul din manualul digital. 
Se vor stabili asemanarile si deosebirile intre fonnele 20min 
geometrice plane 
Se vor rezolva diverse exercipi: de alegerea raspunsului 
corect,joc ,,drag and drop", de numarare a formelor 
geometrice dintr -un desen ,completarea unor propozitii 
lacunare 

Asigurarea conexiunii inverse 
-Joe Wordwall- ,,Alege forma geometrica potrivita" Smin 
htms://wordwall.net/ro/resource/2706855 

1ncbeierea activitAtii 2min 
--vizualizarea informatiilor din ,,Stiati c! ... " 

~ 

Cum voi evalua elevii? .... -~- -- ·- ,,1..-·-·- .:"'... ~-
,-l....,....~--... 

Metode de evaluare 
I observarea sistematic! a comportamentului elevilor, aprecieri verbale, 
I cbestionarul 

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele invltlrii? 

Cunottinte anterioare - notiuni despre fonnele plane de geometrie 

Spatiu ~i materiale 
-sala de clas! 
- Videoproiector, laptop, forme geometrice,colaie 

Ce instrum.ente suntDeeesar.e oentru a introduce resursa? 

Obligatoriu 
Platforma digitali LIVRESQ 
Man uale digitale, 

Aplicatii 
implicate Y outube,Quizz,Chatter Pix 

Optional 

Obligatoriu 
Videoproiector, laptop, boxe 

Infrastructur 
i/ echipament 

Optional 
Forme geometrice plane 

-RED 
Tip de resune de inv.lfare 

Resurse de Timp / Spapu 
- 45 minute 
- sala de clasA 

Alte aspecte care trebuie luate in considerare 

BIBLIOGRAFIE: 
htms :/ /manuale .edu.ro/Matematica%20si%20exntorarea%20med iulu i/R WR 1 IFNvZnOgTWFya2V0/ 
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DENUMIREA RESURSEI EDUCATIONALE DESCHISE: 

Forme geometrice 

AUTOR: 

POPESCU MIHAELA 

LINK CATRE RED: 

https://library.livresg.com/details/684abe5b14210d00092cc99e 

::-: Lumea tu, Geometrix 

E~IS~PED 
Ecosistem Digital penuu lnvi?re Sustenilbili 
cu Resurse ,i Practlcl Educil{ionille Deschlse 

! LIVAl~Q I) .. ) : : 

FORME GEOMETRICE 

Popescu Mihaela 

Clasa pregatitoare E 

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru 
invatare sustenabila 

cu resurse ~I practici educationale deschise 

PNRR. Finantat de Uniunea Europeana - UrmatoareaGeneratieUE 
https://mfe.gov.ro/pnrr/ https://www.facebook.com/PNRROficlal 
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