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Tema1–Modulul 1 

Realizați pe o planșă sau utilizând aplicația Mind meister o hartă mentală.Urmăriți pe canalul 

Youtube tutorialul de prezentare a aplicației. 
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Tema 2 – Modul 3 
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Tema 3 

 
 
 

 

1. Proiectarea și 

planificareaactivității 

 

 

 

- Utilizarea unei platforme educaționale(ex:Google Classroom) 

pentru planificare, încărcarea de planuri de lecție și resurse 

digitale. 

- Crearea de hărți conceptuale digitale sau scheme vizuale 

cu aplicații precum Coggle, pentru a structura lecția înainte 

de predare. 

 
 

 

 

2. Implementarea/realizarea 

proiectului/activității 

Folosirea instrumentelor digitale interactive (Kahoot, 

Padlet) pentru implicarea elevilor întimpul activității. 

-Utilizarea resurselor multimedia (video, simulări, 

animații)pentru a ilustra concepte și a susține învățarea 

activă. 

 
 

 

 

3. Evaluarea impactului 

activităților didactice 

Colectarea feedback-ului digital de la elevi prin sondaje online 

(ex:Google Forms)pentru a afla ce a funcționat bine și ce trebuie 

îmbunătățit. 

- Analiza datelor de învățare (note, participare,timp de 

lucru, rezultate la teste online) pentru a măsura progresul și 

pentru ajustarea viitoarelor activități. 

 
 

 

 

4. Integrarea și 

utilizareaTICîn 

educație 

Introducerea periodică a instrumentelorTICînlecții:laboratoare virtuale, 

aplicații educaționale, platforme de simulare. 

- Formarea elevilor în utilizarea responsabilă și eficientă a 

resurselor digitale,promovând competențe digitale de bază și 

avansate. 
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5. Managementul 

clasei de elevi 
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Folosirea aplicațiilor de gestionarea clasei online pentru 

monitorizarea prezenței, comportamentului sau participării (ex: 

Google Classroom). 

- Crearea de grupuri virtuale de discuție sau colaborare (de exemplu pe 

Teams, Zoom, Google Meet) pentru lucrul în echipă și implicarea elevilor 

în activități cooperative. 

 
 

 

 

6. Consilierea și asistarea 

elevilor în învățare 

Programarea de sesiuni de tutorat online, mentoriat virtual prin 

apel video,chate ducațional. 

- Furnizarea de materiale de sprijin digital (tutoriale video, 

exerciții interactive) adaptate nevoilor elevilor care au dificultăți. 

 
 

 

 

7. Dezvoltarea instituțională și 

parteneriatul cu  mediul extern 
 
 
 
 

 

 

Colaborarea cu alte școli, ONG-uri, universități prin 

proiecte online, webinarii, schimburi de bune practici 

digitale. 

-Participarea la rețele de profesori, comunitățide 

practică digitală unde se pot împărtăși resurse și metode 

inovative. 

 

8. Formarea și 

Dezvoltarea profesională continuă 

 

Participarea la cursuri online, ateliere de formare digitală. 

- Utilizarea platformelor de auto-învățare şi resurse RED 

(Resurse Educaționale Deschise)pentru a învăța noi tehnologii, 

Instrumente digitale,metodologii inovative. 



8 

 

 

 



9 

 

 

 



10 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 



11 

 

 



12 

 

 

 

 
 

 

10 



13 

 

 

 



14 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



15 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



16 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



17 

 

 

 

 
Resursă educațională deschisă 

 

TITLUL 

LECȚIEI 

Bogățiile toamnei 

Disciplina 
Activități integrate(Cunoașterea mediului+Educație plastică+ 

Educație muzicală) 

Informații despre elevi? 

Clasa Grupa mare(5–6 ani) 

Intervalul de vârstă şi nivelul 

elevilor 

preșcolari,dezvoltare cognitivă specifică vârstei, atenție 

distributivă redusă, învățare prin joc și repetiție 

Caracteristici speciale ale 

elevilor 

Nevoia de stimulare vizuală și auditivă ,activități 

creative și jocderol 

Autorprofesor 

Numeși prenume Neagu Elena-Roxana 

Școala 
Scoala Gimnazială nr3 Ciprian Porumbescu –structură 

Gradinita cu Program Prelungit nr. 45 Constanta 

Accentul în învățare al lecției? 

Subiectul lecției Bogățiile toamnei 

 

Obiective operaționale 

- Să recunoască cel puțin 3 fructe și 3 legume de 

toamnă.  

- Să clasifice fructele și legumele în două categorii.  

 

- Să participe activ la un joc interactiv digital. 

- Să realizeze un colaj cu elemente de toamnă. 

Cuvinte cheie toamnă, fructe, legume, grădină, natură 
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Metode conversația, povestirea, joculdidactic, exercițiul,activitatea 

practică 

Descriere RED 

 
 

 
Descrierearesursei 

Descriere 

narativă 

RED-ul este o activitate digitală creată în H5P–

un joc interactiv, unde copiii trebuie să 

potrivească 

Imaginile cu fructele și legumele 
corespunzătoare. 

Scopul si 

obiectivel

e resursei 

 
Consolidarea cunoștințelor despre fructele și 

legumele de toamnă printr-un joc digital. 

 Timp 

estimat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Descrierea narativă a 

activitățilordeînvățaredin 

lecție-

pascupasorganizare şi 

structură 

Pregatirea lectiei 

Copiii sunt asezați în semicerc. 

Captarea atenției (5 min): 

Educatoarea le spune o poveste scurtă despre 

„Fermierul Sam”și prezintă un 

coș cu fructe și legume reale. 

 
 

 
(3min) 

Desfășurarea activității 

Joc pe covor: sortarea fructelor și legumelor 

reale în două coșuri. 

Activitate adigitală–RED(10min): 

Copiii participă pe rând, la tablă 

interactivă/proiector,la jocul H5P„Alege fryctul 

de toamnă” 

https://elenaneagu.h5p.com/content/129270942

5610848107  

 
 

 
(15min) 

Asigurarea feedback-ului 

Realizarea unui puzzle cu fructe și 

legume(Harvest2016). 

„Roata toamnei”–joc rapid cu imagini;fiecare 

copil spune un fruct sau o legumă pe care și-l 

amintește. 

 

 
(5min) 

https://elenaneagu.h5p.com/content/1292709425610848107
https://elenaneagu.h5p.com/content/1292709425610848107
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=19c99e5adeba
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=19c99e5adeba
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Evaluarea și încheierea 

Se audiaza cantece de toamna (Videoclipuri 

Bing). Copiii primesc diplome realizare in Canva. 

 
(2min) 

Cum voi evalua elevii? 

Metode de evaluare Observare directă,feedback în jocul digital(H5P),analiza 
colajului 

realizat, discuții libere. 

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele învățării? 

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=cantece%2Bfructe%2Bde%2Btoamna&mid=8A9252C8AD9A08A20F6F8A9252C8AD9A08A20F6F&FORM=VIRE
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=cantece%2Bfructe%2Bde%2Btoamna&mid=8A9252C8AD9A08A20F6F8A9252C8AD9A08A20F6F&FORM=VIRE
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Cunoștințe anterioare Denumiri de bază ale fructelor și legumelor 

Spațiu şi materiale Covor pentru joc,coșuri cu fructe și legume,laptop, proiector, 

internet 

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa? 

Aplicații 

implicate 

Obligatoriu H5P 

Opțional LIVRESQ (pentru povesteanimată),YouTube (cântec despre 

toamnă) 

 
Infrastructură
/ 

echipament 

Obligatoriu Laptop și proiector/tablă interactivă,acces internet 

Opțional Boxe pentru muzică de fundal 

 
Tip de resurse de învățare 

Resursă digitală 

Resurse deTimp/Spațiu 30–35minute,sala de grupă 

Alte aspecte care trebuie luate în considerare 
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