Finantat de
Uniunea Europeana
NextGenerationEU

>§ Planul National
'de Redresare si Rezilienta

UNIVERSITATEA pin BUCURESTI
Facultatea de Psihologie Si Stiintele Educatiei

PROGRAM POSTUNIVERSITAR DE FORMARE S|
DEZVOLTARE PROFESIONALA CONTINUA
PEDAGOGIE DIGITALA

Nume Si prenume cursant

Rdboj (Serbdnescu-Rdboj) Maria-Gabriela

—— @ EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
_‘:‘_;_EI S cu resurse si practici educationale deschise

E:o;istcm Diggal p?htgujanvﬁFarclSuls;QnahE!i‘ﬁ PNRR. Finantat de Uniunea Europeand —UrmatoareaGeneratieUE
cu Resurse §i Fracticl Ecucafionale Deschise https://mfe.gov.ro/pnrr/  https://www.facebook.com/PNRROficial/

Pagel



Finantat de
Uniunea Europeana
NextGenerationEU

PROGRAM POSTUNIVERSITAR DE FORMARE SI DEZVOLTARE PROFESIONALA CONTINUA

> Planul National
'de Redresare si Rezilienta

PEDAGOGIE DIGITALA

PORTOFOLIU DE ABSOLVIRE

Nume Si prenume cursant:

Rdboj (Serbdnescu-Rdboj) Maria-Gabriela

Bucuresti

2025

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
I S cu resurse si practici educationale deschise

E-

Eco;mtem D\g;al pgﬁt;.:j \nvaFare|5u§enaht{ili PNRR. Finantat de Uniunea Europeand —UrmatoareaGeneratieUE
cu Resurse §i Fracticl Ecucafionale Deschise https://mfe.gov.ro/pnrr/  https://www.facebook.com/PNRROficial/

Pagez



NERY

Finantat de A &) Pl .
fi 5 anul National
Uniunea Europeana O . \ . X ies o
n A 7’:: >I ’; de Redresare si Rezilienta

NextGenerationEU MAN

PROGRAM POSTUNIVERSITAR DE FORMARE S| DEZVOLTARE PROFESIONALA CONTINUA
PEDAGOGIE DIGITALA

RESURSA EDUCATIONALA DESCHISA
POPOARE DE IERI — DACII - LIVRESQ

Nume Si prenume cursant:

Rdboj (Serbdnescu-Rdboj) Maria-Gabriela

Bucuresti

2025

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila

I — ®
T =I S cu resurse si practici educationale deschise
Ecosistem Digital pentru Invitare Sustenabili PNRR. Finantat de Uniunea Europeana — UrmatoareaGeneratie UE

cu Resurse si Practici Educationale Deschise

https://mfe.gov.ro/pnrr/  https://www.facebook.com/PNRROficial/

Page3



Finantat de
Uniunea Europeana
NextGenerationEU

" Planul National
'de Redresare si Rezilienta

1. Pagind de arda .........ccoooiiiiiiieeee ettt 1;
2. Pa@INA INTETIOATA ......veeeeieeeiieieeiteee ettt e sttt et e e st e e st e e e bt e e s nbbe e s bb e e abeeesbeeesnbeees 2;
3. Pagind denumire TESUISA .......c..eevuieeriieeiieeeeieeecieeeeteeesteeeseaeeessaeeesaeesseeessseeensseeennseens 3;
O 1T ] 10 SRR 4:
5. Resursa educationald desChiSa ...........cccceerieiiiieiiiiiiieie e 5;
TR R 101 (=10 Y 5;
5.2. Fisa de descriere a resursei educationale deschiSe ..........ccceccueviiienieniienieniiienieens 6;
5.3. Prinscreen-uri ale resursei educationale deSchiSe ............cocovveriieieieniiinneniennnns 13.
-—— @ EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
E-_'—;;_EI S cu resurse si practici educationale deschise
Ecosistem Digital pencru Invitare Sustenabili PNRR. Finantat de Uniunea Europeand — UrmatoareaGeneratie UE

cu Resurse si Practici Educationale Deschise

https://mfe.gov.ro/pnrr/  https://www.facebook.com/PNRROficial/

Page4



Elr?ii?\t:; (Eisropeané }} Planul National. R
N : 'de Redresare si Rezilienta
extGenerationEU | Y '

RESURSA EDUCATIONALA DESCHISA (RED).

In urma parcurgerii Programului Postuniversitar PEDAGOGIE DIGITALA, am elaborat
o resursa educationala deschisa cu ajutorul platformei LIVRESQ. Resursa este una publica,
poate fi accesata de orice persoand interesatd de aceastad resursa. Resursa educationala
deschisa este publicatd pe platforma Livresq si poate fi accesata si prin intermediul
urmatorului link: https://library.livresqg.com/details/680aabed3e526200094d57dd

in continuare voi realiza prezentarea resursei educationale elaborate de mine cu
ajutorul platformei LIVRESQ. Aceasta prezentare a fost realizata printr-o fisa descriptiva.
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FISA DESCRIPTIVA A RESURSEI EDUCATIONALE DESCHISE - LIVRESQ

TITLUL LECTIEI

POPOARE DE IERI — DACII

Disciplina

ISTORIE

Informatii despre elevi?

Clasa

CLASA A IV-A

Intervalul de
varsta si nivelul
elevilor

10 — 11 ANI

Caracteristici
speciale ale
elevilor

Elevi fara deficiente, cu dezvoltarea cognitiva, afectiva, atitudinala,
aptitudinala si psiho-sociala situata la nivelu mediei de varsta.

Elevii sunt activi la ore, sunt curiosi si deschisi la nou.

Autor profesor?!

Nume si prenume

SERBANESCU-RABOJ MARIA-GABRIELA

Scoala

SCOALA GIMNAZIALA ,SFINTII VOIEVOZI’, BRAGADIRU

Accentul in invatare al lectiei?

Subiectul lectiei

POPOARE DE IERI - DACII

! Prin aceasta confirmati c& resursa este autentica, creats de dumneavoastra

Ecosistem Digital pentru invitare Sustenabili
cu Resurse si Practici Educationale Deschise

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
cu resurse si practici educationale deschise
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La finalul lectiei, elevii vor fi capabili:

Q)¢

utilizeze dispozitive si platforme digitale;

utilizeze un vocabular adecvat;

identifice evenimentele istorice solicitate;

Sa identifice in diverse materiale suport (fie acestea si video),
caracteristicile poporului dac.

PO DNPE
(IO N
Q¢ Q)

Cuvinte cheie

DACIA, DACI, TRIBURI, SARMIZEGETUSA REGIA, ZALMOXIX,
OCUPATII, STRAMOSI

Metode

Conversatia euristica;
Explicatia;
Demonstratia;

Metoda R.A.l;

Jocul

aprwnE

Descriere RED

Resursa educationala deschisa elaborata a fost conceputa in Livresq.
Resursa educationald deschisa a fost conceputa special pentru elevii
clasei a IV-a, la disciplina Istorie. Resursa educationala deschisa este
publica, este publicata pe platforma Livresq. Cu ajutorul acestui RED,
elevii vor putea sa studieze in maniera interactica conceptele de
Popoare de ieri — Dacii.

Resursa este structurata pe o singura sectiune, aceasta contine un
rebus, imagini ajutatoare, un material video referitor la tematica
dezbatuta. De asemenea, aceasta contine si notiuni de factura
istorica.

https://library.livresq.com/details/680aabed3e526200094d57dd

Descrierea
resursei

Descriere Resursa este constituita pentru elevii de clasa a IV-
narativa a, la disciplina istorie. Resursa debuteaza cu
prezentarea generala.

Elevilor li se va solicita sa completeze un rebus
(acesta reprezinta o bariera de trecere in continuare
a lectiei). Este prezentatd in continuare o imagine
sugestiva.

IS

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
cu resurse si practici educationale deschise
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Vom viziona in continuare materialul video atasat si
vom dezbate pe baza acestuia, extragand idei
valoroase si noile continuturi.

in continuare sunt prezentate continuturi, notiunile
noi ale lectiei despre poporul dac fie sub forma de
caseta text, fie sub titulatura de ,acordeon” (aceasta
parte reprezinta o bariera de trecere in continuare a
lectiei — trebuie lecturat continutul pentru a trece mai
departe).

Pentru a avea o viziune clara asupra noilor notiuni,
am inserat o galerie foto reprezentativa, iar
impreuna cu elevii le-am analizat cu usurinta.

Spre final este un test de evaluare mic, pentru a
veriffica gradul de asimilare al noilor concepte s
notiuni.

La final, este un certificat pe care fiecare elev il
poate descarca (acesta se poate personaliza cu
numele elevului/al elevei).

Resursa educationald deschisa se finalizeaza cu
trecerea in revista a referintelor bibliografice.

Scopul si
obiectivele
resursei

Scopul resursei este acela de a facilita procesul
instructiv-educativ in cadrul orelor la disciplina
istorie, prin caracterul acesteia de interactivitate si
noutate.

Obiectivele resursei digitale sunt:

1. Facilitarea procesului instructiv-educativ;

2. Prezentarea continuturilor intr-o  maniera
atractiva si interactiva pentru elevi,

3. Formarea si dezvoltarea competentelor digitale;

4. Evaluarea gradului de achizitie al noilor
continuturi si competente.

Timp estimat

Ecosistem Digital pentru invitare Sustenabili
cu Resurse si Practici Educationale Deschise

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila

cu resurse si practici educationale deschise
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Descrierea 1. Momentul organizatoric: 3 minute

narativa a
activititilor de > Se asigurda un climat benefic pentru

invatare din desfasurarea lectiei;
lectie- pas cu pas » Se pregatesc materialele necesare.

organizare si

structura 2. Captarea atentiei: 3 minute.

» Elevii primesc un mesaj de la un soldat
dac care are nevoie de ajutor. Ranit in
lupta, acesta nu isi aminteste originile,
iar pentru a face acest lucru, acesta le
cere ajutor elevilor.

» Mesajul va fi redat cu ajutorul platformei
VOKI: https://tinyurl.com/2bpbrzjg

3. Anuntarea temei: 3 minute
» Elevii il vor ajuta pe soldat sa-si
aminteasca originilie invatand despre
poporul dac;
> Lectia noastra se numeste POPOARE
DE IERI — DACII.

25 minute

Page9
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5. Obtinerea performantelor: 12 minute

» Vom rezolva proba de evaluare furnizata
prin resursa educationala Livresq. Elevii
si cadrul didactic vor putea vedea in timp
real rezultatele obtinute.

6. Asigurarea retentiei si a transferului: 7 minute

» elevii vor primi un link catre un joc
Wordwall si vom participa impreuna la
joc

» https://iwordwall.net/ro/resource/5494
5564/geto-dacii

7. Incheierea lectiei: 2 minute

» se ofera feedback referitor la
desfasurarea lectiei si la gradul de
implicare si de participare al elevilor;

» descarcarea certificatului electronic.

Metode de
evaluare

Observarea sistematica a comportamentului elevilor;
Aprecieri verbale;

Proba de evaluare din resursa digitala;

intrebari pe parcursul lectiei.

ElE A
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Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele invatarii?

Cunostinte
anterioare

Termeni istorici, notiuni ale timpului.

Spatiu si
materiale

SPATIU: sala de clasd amenajata corespunzator;

Materiale: laptop, boxe, video-proiector/ tabla inteligenta,
tablete/smartphone.

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa?

Aplicatii Obligatoriu Livresq
implicate
Voki
Optional Wordall
Infrastructura/ Obligatoriu 1. Laptop
echipament 2. Videoproiector;
3. Boxe ;
4. Tablete;
5. Smartphone.
Optional Tabla inteligenta

Tip de resurse de
invatare

1. Resurse digitale;
2. Resurse materiale.

Resurse de Timp /
Spatiu

50 min

Sala de clasa

Alte aspecte care trebuie luate in considerare: o conexiune stabila la internet.

E=S

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
cu resurse si practici educationale deschise
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PRINTSCREEN-URI ALE RESURSEI EDUCATIONALE DESCHISE LIVRESQ

~ ¢ POPOAREDEIERI-DACH-LV X 4+ == o X

“ 5 C % i i d3e526200094d57dd P g In) . H

3 Toate marcajele

82 | M Gmal B¥ Maps B YouTube

< Inapoi la rezultate

) 25 Aprilie 2025 & PROF. INV. PRIMAR, SERBANESCU-RABOJ MARI..
7/ Include sursa @ Este publica

POPOARE DE IERI - DACII
* % % % % 0 ovoturi

GD Copiaza link

Metadate Istoric

Clasificare
« Limbi proiect: Romanian (o, Romana)
« Varsté: Copil
« Categorie: Lectii interactive
« Clasa: ClasaalV-a

= POPOARE DE IERI - DACII ; LIVRESQ B @

POPOARE DE IERI

B REBUS INITIAL @

REBUS CAPTIVANT
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= POPOARE DE IERI - DACII fuwese & @ ik

IMAGINE DAC
-

D¢ DACII - VIDEOCIP EXPLICATIV

Il o112 o 06:47 4 & I

= POPOARE DE IERI - DACII

CONTINUTURI

Tn urmd cu aproximativ doud milenii, in spatiul de la nord de Dundre,
trdiau dacii. Acestia erau organizati Tn triburi si uniuni de triburi si se
ocupau cu agricultura, apicultura, cresterea animalelor, cu mestesugurile
(oldritul, prelucrarea lemnului si a metalelor) si comertul. Cei bogati se
numeau tarabostes, iar oamenii simpli, comati sau pletosii.

8 pacil

ZEUL DACILOR ERA -
ZALMOXIX
DACII ERAU ORGANIZATI IN —

TRIBURI
UNIUNI DE TRIBUIRI

OCUPATII +
CAPITALA STATULUI DAC A FOST +
CONDUCATORI REPREZENTATIVI +

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
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—
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cu Resurse si Practici Educationale Deschise
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v & POPOAREDEIERI DAC UV X & viewlwesacompview6iloab: X+ - 8 x

€ 5 @ % viewlivresqcom/view/680aabed3e526200034d57dd/#prezentare teoretica * 0O @ =9

g8 M Gmail EY Maps B YouTube 3 Toate marcajele

= POPOARE DE IERI - DACII Suvrese & @ I

PREZENTARE TEORETICA

DACII ERAU ORGANIZATI IN -

TRIBURI
UNIUNI DE TRIBUIRI

OCUPATII

o AGRICULTURA

o APICULTURA

o MESTESUGURILE

o CRESTEREA ANIMALELOR
o COMERTUL

CAPITALA STATULUI DAC A FOST -
SARMIZEGETUSA REGIA
CONDUCATORI REPREZENTATIVI

o BUREBISTA
o DECEBAL

= POPOARE DE IERI - DACII $ LivREsQ (0) e

STEAGUL DACILOR
N ® EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
E _— EI S P E D cu resurse si practici educationale deschise
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= POPOARE DE IERI - DACII Suvrese & O

i= EVALUARE @

Continua

Ef) CERTIFICAT DE PARTICIPARE

H Certificat

= POPOARE DE IERI - DACII fuvese & @

Pentru a iesi din e i

B CERTIFICAT DE PARTICIPARE

Certificat

Aceasta diploma atesta ca

elevul/eleva

a finalizat lectia
POPOARE DE IERI - DACII

Scor Data
] 2025-04-29
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