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TITLUL LECTIEI : Culorile toamnei:Frunze ruginii si Roade Bogate din Gradina

Disciplina DOS- Domeniul om si societate

Informatii despre elevi?

Clasa Grupa Mare

Intervalul de 5-6 ani

varsta si nivelul

elevilor

Caracteristici Prescolarii din Grupa Mare “Fluturasii"din gradinita au, in general,
speciale ale intre 5 si 6 ani si se afla intr-o etapa importanta de dezvoltare, care
elevilor pregateste tranzitia catre clasa pregatitoare. lata principalele

caracteristici ale dezvoltarii copiilor de aceasta varsta, pe domenii:

1. Dezvoltare fizica si motricd.Coordonarea miscarilor este mai
buna — pot sari, alerga, se catara si folosesc obiecte
(foarfece, creioane, pensule) mai precis.isi imbunatatesc
motricitatea fina: pot colora in contur, pot scrie litere simple,
pot construi cu piese mici.Au o energie crescuta si nevoie de
miscare frecventa.

2. Dezvoltare cognitiva.Gandirea devine mai logica, desi inca
centrata pe aspecte concrete.Pot urmari reguli si instructiuni in
activitati structurate.incep sa inteleaga relatii de cauzalitate si sa
anticipeze consecinte simple.T$i dezvolta limbajul activ —
vocabularul se extinde rapid, pot construi propozitii mai lungi si
complexe.

3. Dezvoltare socio-emotionala.Sunt mai independenti, dar inca
au nevoie de sustinere emotionala.lncep sa-si inteleaga emotiile
si ale celorlalti, dezvoltand empatie.lsi fac prieteni si doresc sa
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participe la jocuri de grup.Pot manifesta frustrare daca nu le
reuseste o activitate, dar pot invata din greseli cu sprijin.

4. Dezvoltare a limbajului.Pot povesti intamplari cu inceput, mijloc si
sfarsit.Pun intrebari pentru a intelege lumea (de ce, cum,
cand).inteleg si folosesc un numéar mare de cuvinte si structuri
gramaticale.

5. Dezvoltare morala si atitudinald.incep sa inteleaga notiuni simple
de bine si rdu.Se raporteaza la reguli si autoritate (educatorii) si pot
colabora in sarcini de grup.Sunt sensibili la laude si apreciaza
recunoasterea eforturilor lor.

Autor profesor’

Nume si prenume ;| Ungureanu(Tahir)Luiza Veronica

Scoala Gradinita cu PP “PHOENIX”,Craiova,Dolj

Accentul in invatare al lectiei?

Subiectul lectiei Recapitulare Anotimpul Toamna
Obiective 1.Sa coloreze fiecare frunza dupa modelul dat
operationale

2. Sa imbine fiecare frunza cu umbra ei
3.Sa coloreze legumele de toamna

4. Sa uneasca legumele cu umbra lor

Cuvinte cheie Frunze,legume de toamna

Metode Explicatia,jocul didactic

' Prin aceasta confirmati ca resursa este autentica, creatd de dumneavoastra
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Descriere RED Cosul toamnei
Descrierea Descriere RED-ul este o cutie decorata tematic, care contine
resursei narativa materiale variate despre frunze si legume de
toamna. Este conceput ca un suport educativ
multisenzorial si interactiv, care stimuleaza
curiozitatea copiilor si faciliteaza invatarea prin joc,
explorare si creatie.
Scopul si Dezvoltarea cunostintelor despre elementele naturii
obiectivele specifice toamnei, stimularea limbajului, creativitatii
resursei si spiritului de observatie prin metode active si
ludice.
Timp estimat
Descrierea Sa coloreze fiecare frunza dupa modelul dat 10 minute
narativa a
activitatilor de S _ _
invatare din Sa imbine fiecare frunza cu umbra ei 5 minute
lectie- pas cu pas
organlzavre st Sa coloreze legumele de toamna 10 minute
structura
Sa uneasca legumele cu umbra lor 5 minute
Metode de 1. Observarea sistematica.Se noteaza comportamentul copiilor
evaluare in timpul activitatii: implicare, interes, raspunsuri corecte,
cooperare.Exemplu: Observi daca pot recunoaste frunzele,
daca stiu denumi legumele.
2. Conversatia evaluativaDiscutii libere sau ghidate pentru a
verifica in;elegerea.intrebéri simple: ,,Ce legume ai
recunoscut?” ,,Cum arata frunza de stejar?”
3. Fisa de lucru.Activitati de colorat, potriviri, trasee sau desen
dupa indicatii.
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4. Autoevaluarea (la nivel prescolar avansat).Prin metode
simple: fata zambitoare/trista, degetul mare sus/jos, sau
alegerea unei imagini care exprima cum s-au simtit.

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele invatarii?

Cunostinte
anterioare

Pentru o activitate despre frunze si legume de toamna, este
important sa identifici ce cunostinte anterioare au copiii, pentru
a construi pe baza lor. lata cateva exemple relevante:

Cunostinte anterioare posibile:

1. Recunoasterea anotimpurilor.Copiii stiu ca exista patru
anotimpuri si pot numi cateva caracteristici ale toamnei (frunze
care cad, vreme mai rece, ploi).

2. Identificarea culorilor

Cunosc culorile de baza si pot recunoaste culorile specifice
toamnei: galben, portocaliu, maro, rosu.

3. Denumirea unor legume.Stiu cateva legume comune
(morcov, cartof, ceapa) si pot spune unde le-au vazut sau cand
le mananca.

4. Observarea plantelor si frunzelor.Au vazut frunze in parc sau
in gradina si pot face diferenta intre o frunza mare si una mica,
verde vs. galbena.

5. Participarea la activitati practice.Au realizat colaje, picturi
sau jocuri senzoriale si stiu cum se folosesc materiale diverse
(lipici, frunze, plastilina etc.).

Spatiu si
materiale

Pentru o activitate didactica cu tema ,,Frunze si legume de
toamna”, este important ca spatiul si materialele sa fie bine
organizate, sigure si atractive.

Spatiu:

Sala de grupa amenajata cu mese de lucru si colturi tematice
(ex: ,,Coltul toamnei”)
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Materiale:

Frunze naturale (diverse forme, culori si dimensiuni) sau
laminate

Cartonase ilustrate cu imagini si denumiri de legume/frunze
Fise de lucru (colorat, potrivire, completare)
Hartie colorata, lipici, creioane, carioci, foarfece (pentru colaj)

Tabla/flipchart pentru prezentare vizuala sau recapitulare

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa?

Aplicatii Obligatoriu CANVA
implicate
Optional
Infrastructura/ Obligatoriu LAPTOP,IMPRIMANTA
echipament
Optional

Tip de resurse de : Pentru o activitate cu tema ,,Frunze si legume de toamna”, pot
invatare include in fisa didactica o sectiune dedicata tipurilor de resurse
invatate, adica ce tipuri de cunostinte, deprinderi si atitudini
dobéndesc copiii in urma activitatii.

Tip de resurse invatate:

1. Cunostinte (resurse cognitive):

Denumirea si recunoasterea unor frunze si legume specifice
toamnei

Identificarea culorilor si formelor specifice anotimpului

Cunoasterea utilizarilor legumelor in alimentatie
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2. Deprinderi (resurse practice si senzoriale):

Sortarea si clasificarea frunzelor si legumelor

Utilizarea corecta a materialelor pentru realizarea colajelor
Dezvoltarea coordonarii mana-ochi in activitatile artistice
3. Atitudini (resurse afective si sociale):

Manifestarea curiozitatii fata de natura si anotimpuri
Cooperarea in activitatile de grup

Respectarea materialelor si a regulilor in timpul activitatii

Resurse de Timp / | 30 MINUTE
Spatiu

Alte aspecte care trebuie luate in considerare
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