Finantat de

NextGeneration

Uniunea Europeana

» | Planul National
de Redresare si Rezilienta

EU

TITLUL LECTIEI

,»» Test MRU ( Miscarea Rectilinie si Uniforma)”
https://create.kahoot.it/share/test-mru-miscarea-rectilinie-uniforma/f5a92bc6-f38-
47f0-b7b4-decda02a6778

Disciplina FIZICA
Informatii despre elevi?

Clasa Clasa a IX-a
Intervalul de 14-15
varsta si nivelul Nivel mediu ,

elevilor

Caracteristici
speciale ale
elevilor

clasa de real matematica-informatica
adolescenti

Autor profesor?

Nume si prenume

BALEANU MIHAELA CRISTINA

Scoala

Liceul Teoretic MIHAIL SADOVEANU ,Bucuresti

Accentul in invatare al lectiei?

Subiectul lectiei

»» MRU - Miscarea Rectilinie si Uniforma”

Obiective
operationale

Obiective operationale-Elevii trebuie sa fie capabili

0O1: S& descrie corect miscarea rectilinie si uniforma -traiectorie, viteza ,acceleratie
02: S& recunoasca interpretarea graficd a distantei parcurse ca fiind aria de sub
graficul vitezei in functie de timp

03: Sa transforme corect viteza unitatea de masura pentru viteza din km/h in m/s

O4: S& aplice corect legea miscarii in cazul MRU pentru a afla coordonata la un
moment dat

05: Sa faca distinctie intre vectorul viteza si proiectia sa pe axa miscarii

06: S& interpreteze corect valoarea negative a vitezei ca fiind atribuita situatiei in care
mobilul se deplaseaza in sens contra axei

O7: Sa calculeze corect momentul de intalnire intre doua mobile care se deplaseaza
unul spre altul prin diferite metode-analitic( conditia de intilnire), Grafic( intersectia
graficelor legilor de miscare) , cu ajutorul notiunii de viteza relativa

08: S interpreteze textul unor probleme simple si s& calculeze méarimile cerute
09:S& evalueze in mod critic rezultatele obtinute si sa se autoevalueze obiectiv
010:Sa acceseze materialul ajutdtor si s& regaseasca cunostintele necesare

011.Sa colaboreze si sa comunice cu colegul de banca in scenariul 2(test initial )

! Prin aceasta confirmati ca resursa este autentica, creata de dumneavoastra
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Cuvinte cheie Mobil, coordonata, viteza, acceleratie , graficul legii de miscare,
graficul vitezei moment de intalnire
Metode Test interactiv
,» Test MRU ( Miscarea Rectilinie si Uniforma)”
Descriere RED https://create.kahoot.it/share/test-mru-miscarea-rectilinie-uniforma/f5a92bc6-
ff38-47f0-b7b4-decda02a6778
Descrierea Descriere Test interactiv cu imagini sugestive conceput sub forma de
resursei narativa concurs intre participantii la test ( in forma clasica ) dar poate fi
utilizat si pentru invatare (in formatutl LEARN) .
Testul cuprinde intrebari de tip Adevarat/Fals sau alegere multipla
ce vizeazd evaluarea cunostintelor despre MRU ( descriere,
marimi caracteristice, reprezentari grafice) si mici probleme de
calcul numeric .
Problemele au grade de dificultate diferite si au timp de raspuns
maxim setat.
La sférsit este un slide cu indicatii de autoevaluare .
Testul creat sub forma de competitie vizeaza si atentia si viteza
de reactie a participantilor.
Stimuleaza elevii sa gandeasca si stimuleaza motivatia intrinseca
de invatare prin reflexia asupra propriei invatari si autoevaluare
Testul poate fi folosit si ca test initial pentru introducerea lectiei
despre MRUV - miscarea rectilinie uniform variata .Aici poate fi
lucrat si in echipa cu colegul de banca pentru a stimula
colaborarea si invatarea activa.
Scop
Scopul si Evaluarea/fixarea cunostintelor despre MRU
obiectivele
resursei obiectivele resursei

Evaluarealfixarea cunostintelor despre MRU
Responsabilizarea fiecarui elev pentru propria invatare si pentru
propriul progres

Autoevaluarea prin verificarea imediata a raspunsurilor
Posibilitatea de fixare a cunostintelor prin accesarea unui material
didactic in cazul in care nu au rezultate de peste 80%
RED-https://view.livresq.com/view/5ee649cf83ccec78481b2a35/
Dezvoltarea competentelor-cheie

1. Intelegerea si explicarea unor fenomene fizice, a unor

procese tehnologice, a funcionarii si utilizarii unor produse ale

tehnicii intalnite in viata de zi cu zi prin folosirea gandirii critice

2 . Investigatie stiinfifica experimentala si teoretica aplicata in

fizica

3. Comunicarea prin formarea de abilitati de

v’ Utilizarea terminologiei specifice fizicii intr-o varietate de
contexte

E=IS

Ecosistem Digital pentru Invatare Sustenabild
cu Resurse si Practici Educationale Deschise

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila

cu resurse si practici educationale deschise
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v' Utilizarea calculului matematic si a simbolurilor in
comunicare
v’ Utilizarea diferitelor metode de receptare si prezentare a
informatjilor
15min( cu verificare 20 min) Timp
estimat
Descrierea 1.Testul va fi folosit la sfarsitul unitatii de invatare despre ,, : 15 min
narativa a Miscarea Rectilinie si Uniform&” pentru evaluarea cunostintelor .
activitatilor de Ultimele 15 minute din ora se acceseaza link-ul si elevii rezolva
invatare din individual .
lectie- pas cu pas : Se autoevalueaza - daca au sub 80% raspunsuri corecte vor accesa
organizare si ca tema pentru acasa link-ul indicat pentru a revedea notiunile
structura teoretice si vor relua testul in formatul de invatare

Elevii pot folosi telefoanele mobile pentru a accesa testul

2. Testul poate fi folosit si ca test initial pentru introducerea lectiei ;| 20-25 min
despre MRUV - miscarea rectilinie uniform variatd .Aici poate fi i min

lucrat si in echipa cu colegul de banca pentru a stimula colaborarea
si invatarea activa..

Primele 15 minute din ora se acceseaza link-ul si elevii rezolva testul
individual sau in echipa cu colegul de banca

Se autoevalueaza — daca au sub 80% raspunsuri corecte vor accesa
link-urile indicate pentru a revedea notiunile teoretice

Elevii pot folosi telefoanele mobile pentru a accesa testul.

Dupaé fixarea notiunilor teoretice profesorul conduce discutia folosind
o serie de intrebari sistematice (Ce se intimpla daca viteza nu este
constantd in timp? Dacad acceleram sau frdnam? Cum va arédta
parcursul mobilului? Ce ecuatii vor descrie miscarea?Cum le vom
reprezenta grafic? )

Aceasta problematizare arata necesitatea studierii aprofundate a

MRUV.
Metode de Test interactiv
evaluare Autoevaluare si reflexie asupra propriei invatari

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele invatarii?

Cunostinte Cunoasterea elementelor de cinematica ,caracteristicile MRU,
anterioare reprezentari grafice a ecuatiei de miscare si vitezei si interpretarea lor,
probleme
R ® EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
E e EI S cu resurse si practici educationale deschise
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Spatiu si
materiale

Sala de clasa
Acces la internet , telefon cu wifi

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa?

Aplicatii Obligatoriu KAHOOT
Infrastructura/ Obligatoriu Calculator , Acces internet
echipament Optional

Tip de resurse de

invatare

Notite, RED-uri

Resurse de Timp /

Spatiu

15-20 minute

Alte aspecte care trebuie luate in considerare

BIBLIOGRAFIE:

Manuale

Fizica: manual pentru clasa a IX-a / Constantin Mantea, Mihaela Garabet - Bucuresti: BIC ALL

https://view.livresg.com/view/5ee649cf83ccec78481b2a35/

https://www.fizichim.ro/docs/fizica/clasa9/capitolul3-principii-si-legi-in-mecanica-clasica/lll-1-miscare-si-

repaus/Ill-1-3-elemente-de-cinematica-punctului-material#fiii1 35-mi%C8%99carea-rectilinie-uniform%C4 %83
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