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TITLUL LECTIEI

VIDEO INTERACTIV-recapitulare si fixare ,,LENTILE SUBTIRI ,,

https://pedagogie-
digitala.unibuc.ro/moodle/mod/h5pactivity/view.php?id=5700

Disciplina

FIZICA

Informatii despre el

evi?

Clasa

Clasa a IX-a /a Xll-a

Intervalul de
varsta si nivelul
elevilor

14-19
Nivel mediu,

Caracteristici
speciale ale
elevilor

clasa de real matematica-informatica
adolescenti

Autor profesor?

Nume si prenume

BALEANU MIHAELA CRISTINA

Scoala

Liceul Teoretic MIHAIL SADOVEANU, Bucuresti

Accentul in invatare al lectiei?

Subiectul lectiei

»» LENTILE SUBTIRI”

Obiective
operationale

Obiective operationale-Elevii trebuie sa fie capabili sa

01: Completeze corect o propozitie lacunara care descrie tipul de imagine formata
de o lentila biconcava (ex: convergenta, reald, rasturnata) sau plan-convexa

02: Identifice numérul si pozitiile focarelor secundare intr-o lentila subtire si sa
completeze in propozitii lacunare informatiile corecte.

03: Precizeze pozitia imaginii in functie de pozitia obiectului si distanta focala
folosind relatia punctelor conjugate

04: Completeze o propozitie lacunara privind marirea liniara transversala, utilizand
notiuni precum inaltime, obiect, imagine.

05: Indice in completarea unei propozitii lacunare ce tip de sistem optic este definit
de doua lentile pentru care focarele coincid (ex: sistem afocal).

06: Recunoasca in completare ca suma convergentelor lentilelor alipite
determina convergenta sistemului.

! Prin aceasta confirmati ca resursa este autentica, creata de dumneavoastra
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O7: Recunoasca din informatia ca marirea liniara transversal e negativa faptul ca
doar lentilele convergente formeaza imagini rasturnate
08: Indice in completare semnificatia termenilor din relatia lui Newton

Cuvinte cheie

Subtiri, convergente , divergente, afocal, convergenta, pozitia, focare, focare
secundare distante focale, reale, virtuale , etc

Metode

Video interactiv

Descriere RED

VIDEO INTERACTIV-recapitulare si fixare ,,LENTILE SUBTIRI ”
platforma H5P

Descrierea
resursei

Descriere Revederea notiunilor invatate si testarea lor in vederea utilizarii
narativa acestora la rezolvarea de probleme si teste pentru examneul de
Bacalaureat
Descrierea resursei — VIDEO INTERACTIV-recapitulare si
Scopul si fixare ,,LENTILE SUBTIRI ”
obiectivele Tip resursa: Video interactive cu test de evaluare formativa
resursei Format: Video interactive

Domeniu: Fizicid — Optica geometrica

Nivel de studiu: Liceu (clasa a IX-a/XIl-a — profil real)

Scopul testului

Testul are ca scop evaluarea intelegerii si retinerii notiunilor
esentiale despre caracteristicile lentilelor si relatile acestora
,comportamentul lentilelor subtiri, convergente si divergente,
precum si relatiile importante pentru lentil si asociatii de lentile
obiectivele resursei

Evaluarea/fixarea cunostintelor despre ,, LENTILE SUBTIRI "

Responsabilizarea fiecarui elev pentru propria invatare si pentru

propriul progres

Autoevaluarea prin verificarea imediata a raspunsurilor

Posibilitatea de fixare a cunostintelor prin accesarea butonului

verifica

Prin parcurgerea RED-ului elevul va fi capabil sa:

1. sa recepteze mesajul din video vizual si auditiv

2. saraspunda la intrebarile de pe parcurs

3. Identifice tipul de lentild in functie de forma si efectul asupra
razelor incidente.

4. Recunoasca rolul focarelor si pozitionarea acestora in
lentile subtiri.

5. Descrie tipurile de imagini obtinute prin lentile convergente
si divergente (reale, virtuale, rasturnate, drepte, micsorate).

6. Aplice relatii intre pozitia obiectului, imagine si distanta
focala/convergenta pentru a completa logic propozitiile date.

7. Analizeze relatia intre convergenta, marirea liniara
transversal si pozitia obiectului.

EZIS

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
cu resurse si practici educationale deschise

Ecosistem Digital pentru Invigare Sustenabild PNRR. Finantat de Uniunea Europeana — UrmatoareaGeneratieUE

cu Resurse si Practici Educationale Deschise

https://mfe.gov.ro/pnrr/ https://www.facebook.com/PNRROficial/




Finantat de
Uniunea Europeana
NextGenerationEU

» | Planul National
'de Redresare si Rezilienta

8. Exerseze limbajul stiintific specific fizicii optice prin
completarea termenilor cheie in contexte corecte.

Beneficii didactice

Consolidarea vocabularului de specialitate prin completare
activa.

Evaluare rapida, clara si obiectiva a cunostintelor teoretice.
Activitate potrivita pentru recapitulare, remediere sau pregatire
pentru teze/teste.

Stimuleaza invatarea prin recunoastere si aplicare contextuala a
termenilor.

Dezvoltarea competentelor-cheie

1. Intelegerea si explicarea unor fenomene fizice, a unor
procese tehnologice, a functionarii si utilizarii unor produse ale
tehnicii intalnite in viata de zi cu zi prin folosirea gandirii critice
2 . Investigatie stiintifica experimentala si teoretica aplicata in
fizica

3. Comunicarea prin formarea de abilitati de

v" Utilizarea terminologiei specifice fizicii intr-o varietate de

contexte
v' Utilizarea diferitelor metode de receptare si prezentare a
informatjilor
15min( cu verificare 20 min) Timp
estimat
Descrierea 15 min
narativa a 1.Testul poate fi folosit folosit la sféarsitul unitatii de invatare despre
activitatilor de ,, LENTILE SUBTIRI”(clasa a IX-a ) pentru evaluarea cunostintelor
invatare din teoretice
lectie- pas cu pas Ultimele 15 minute din ora se acceseaza link-ul si elevii rezolva
organizare si individual testul inserat in video pentru a-si fixa cunostintele
structura Se autoevalueaza - daca au sub 80% raspunsuri corecte vor
revedea notiunile teoretice
15 min

2. Testul poate fi folosit la clasa a Xll-a ca si test initial pentru
rezolvarea de probleme , dupa o lectie recapitulativa la clasa a XllI-a
despre ,, LENTILE SUBTIRI”, in vederea pregatirii pentru examenul
de Bacalaureat

Se acceseaza link-ul si elevii rezolva individual testul verificand
raspunsurile

Se autoevalueaza -au indicatii in video cum sa-si calculeze nota si
ce trebuie sa faca in functie de punctajul obtinut
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Metode de
evaluare

Test interactiv cu verificare la final
Autoevaluare

Care sunt nevoile e

levilor pentru a putea atinge obiectivele invatarii?

Cunostinte

Lentile subtiri-descriere, caracteristici, relatiile lentilelor, asociatii de

anterioare lentile
Spatiu si Sala de clasa
materiale Acces la internet

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa?

Aplicatii Obligatoriu Acces internet

implicate Optional

Infrastructura/ Obligatoriu Calculator , Acces internet
echipament Optional

Tip de resurse de
invatare

Resurse de Timp /
Spatiu

15-20 minute

Alte aspecte care trebuie luate in considerare

BIBLIOGRAFIE:
Manuale

Fizica: manual pentru clasa a IX-a / Constantin Mantea, Mihaela Garabet - Bucuresti: BIC ALL

https://www.fizichim.ro/docs/fizica/clasa9/capitolul2-optica-geometrica/ll-5-lentile-asociatii-

de-lentile

https://www.youtube.

com/watch?v=UpV08svnrFk

https://www.youtube.

com/watch?v=_HnjOeqMNFk
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