TITLUL LECTIEI Supereroi in miscare: Descoperim Jocurile Olimpice!
https://view.genially.com/67f94d1123c430f481229884/interactive-
content-jocurile-olimpice-quiz

Disciplina Educatie fizica si sport

Informatii despre elevi?

Clasa

alll-a

Intervalul de varsta
si nivelul elevilor

9- 10 ani, nivel normal de dezvoltare fizica si socio-emotionala

Caracteristici
speciale ale elevilor

Nu sunt cazuri speciale.

Autor profesor!

Nume si prenume

Mahu V. Lucian

Scoala

Scoala Gimnazaiald, Comuna Pastraveni

Accentul in invatare al lectiei?

Subiectul lectiei

Valori olimpice — spirit de echipa si fair-play

Obiective
operationale

La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili sa:

e Ol: Sa recunoasca simbolurile olimpice si sa le asocieze cu
semnificatia lor;

e 0O2: Sd enumere cel putin trei sportivi roméani celebri si
performantele acestora;

e 03: Si participe activ si cooperativ in parcurgerea unui quiz
digital interactiv;

e 0O4: Sa demonstreze spirit de echipa in cadrul jocurilor
propuse

Cuvinte cheie

Fair-play, competitie, performanta, Jocuri Olimpice

! Prin aceasta confirmati c3 resursa este autenticd, creatd de dumneavoastra
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Metode Conversatie, reflectie, explicatie

Descriere RED

Resursa propusa — un quiz interactiv realizat in
Descrierea resursei : Descriere Genially, cu tema Jocurile Olimpice — se adreseaza
narativa elevilor din ciclul primar sau gimnazial si urmareste
familiarizarea acestora cu valorile olimpismului, cu
mari sportivi i cu aspecte esentiale ale istoriei
sportului. Aceasta resursa digitala reflecta abordarea
unei educatii moderne, centrate pe elev, in care
invatarea activa, gamificarea si competentele
digitale sunt integrate organic.

Scopul resursei este de a cunoaste valorile

Scopul si olimpice- spiritul de echipa si fair-play.
obiectivele Resursa poate fi utilizati in diverse momente ale
resursel lectiei si in functie de obiectivele urmarite:

= 1n predare: Quiz-ul poate fi utilizat ca
activitate de explorare initiald sau pentru
introducerea temei intr-un mod atractiv si
interactiv. Elevii pot lucra individual sau in
echipe, stimuland cooperarea si invatarea
sociala.

= infinvitare: Elevii sunt incurajati sa
descopere si s reflecteze asupra valorilor
olimpice, fiind implicati activ in proces.
Invitarea devine o experienta personalizata,
in care fiecare elev interactioneaza direct cu
continutul.

= Tn evaluare: Resursa poate functiona ca
instrument de evaluare formativa sau
sumativa. Feedback-ul imediat, chiar daca
trebuie Tmbunatatit, poate fi integrat pentru a
sustine autoreglarea si reflectia.

Timp estimat

Captarea atentiei
Descrierea narativa Se afigseaza un citat inspirational de la 5 min
a activitdtilor de un sportiv celebru (ex. Nadia Comaneci) —
invatare din lectie- | integrat deja in RED.

pascupas Anuntarea temei si a obiectivelor
organizare si 2 min

structura Se precizeaza tema lectiei:

Supereroi in miscare — Jocurile
Olimpice

Desfasurarea activitatii

1. Activitate principala — Quiz interactiv
(15 min)
o Elevii parcurg, in echipe sau




individual, quiz-ul interactiv

Sa realizeze un mini-profil al unui
sportiv preferat (desen, text sau
prezentare digitald) si sd aduca lucrarea
la ora urmatoare.

realizat in Genially. 30 min

o Profesorul faciliteaza si ofera
suport in timpul raspunsurilor.

o Fiecare raspuns este discutat
succint: se oferd explicatii si
completari.

o Se valorifica erorile ca punct de
plecare pentru reflectie.

Mini-joc de miscare (10 min) — Stafeta
olimpica

o Joc motric simplu in care elevii
trebuie sa transporte simboluri
olimpice intre statii.

o Se exerseaza spiritul de echipa,
corectitudinea si cooperarea.

Reflectie si feedback (5 min)

o Elevii sunt intrebati: Ce am
invatat azi? Ce v-a placut cel
mai mult?

o Se ofera diplome digitale sau
printate, ca semn de apreciere

Tema pentru acasa (optional):
3 min

Metode de evaluare

Observarea participarii elevilor la quiz si la jocul de miscare

Autoevaluare orala si reflectiva

Acordarea unei diplome ca simbol al finalizarii cu succes a

lectiei

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele invatarii?

Cunostinte
anterioare

Limbaj adaptat varstei

Ghidare 1n explorare digitala

Activitdti scurte, vizuale si interactive despre Jocurile Olimpice

Spatiu si materiale

Sala de clasa/sport, tablete/ telefoane

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa?

Aplicatii

Obligatoriu

Genially




implicate
Optional -
Infrastructura/ Obligatoriu Videoproiector, ecran, conexiune la internet, dispozitive
echipament
Optional -
Tip de resurse de Resursa educationala digitald vizuala, de tip Quizz
invatare

Resurse de Timp / Timp: 45 minute
Spatiu
Spatiu: sala de clasa sau sala de sport

Alte aspecte care trebuie luate in considerare
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