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TITLUL LECTIEI

EXPLORAM NATURA

Disciplina

MATEMATICA S| EXPLORAREA MEDIULUI

Informatii despre elevi?

Clasa

Clasa a ll-a

Intervalul de
varsta si nivelul
elevilor

Elevii au 8-9 ani, cu exceptia unei eleve care are 11 ani.

Caracteristici
speciale ale
elevilor

Elevii sunt activi, dornici de cunoastere, de explorare a mediului
inconjurator, prefer activitatile practice.

Autor profesor?

Nume si prenume

Chilom Alexandra Maria

Scoala

Scoala Gimnaziala Razvad, jud, Dambovita

Accentul in invatare al lectiei?

Subiectul lectiei

Numerele si masurarea in natura — Aplicarea conceptelor
matematice in mediul inconjurator.

Obiective
operationale

Sa realizeze masuratori simple (lungime, greutate, volum) folosind
unitati de masura nonstandard si standard.

Sa utilizeze corespunzator adunarea si scaderea pentru a rezolva
probleme practice.

Sa inregistreze corect datele indicate, intr-un grafic.

Sa utilizeze o aplicatie digitala pentru a masura si reprezenta datele
colectate din natura.

! Prin aceasta confirmati ca resursa este autenticd, creata de dumneavoastra




Cuvinte cheie

Masuratori, date, organizare.

Metode

invatare activa prin explorare si observatie directa.

Metoda proiectului: Elevii vor lucra in echipe mici pentru a explora
diferite elemente ale naturii si a le inregistra datele.

Joc educativ: Activitati de numarare si masurare, sub forma de
jocuri interactive, pentru a stimula interesul si participarea.

Conversatia , explicatia, exercitiul

Descriere RED

BookWidgets

https://www.bookwidgets.com/play/T1e7FtRo-
iIOAERVNKbgAAA/EGSYZEW?teacher id=6411147523129344

Descrierea
resursei

Descriere Aceasta activitate interactiva este conceputa pentru
narativa elevii de clasa a ll-a si are ca scop dezvoltarea
abilitatilor de observare, masurare si inregistrare a
datelor. Elevii sunt invitati sa exploreze curtea
scolii, sa colecteze obiecte naturale (frunze, pietre,
crengute etc.), sa le numere si sa le masoare,
completand un tabel simplu cu informatiile obtinute.

Prin aceasta activitate:

Scopul si
obiectivele o Elevii aplica notiuni elementare de
resursei matematica si stiintd intr-un context real;
« lsi dezvolta spiritul de observatie si atentia
la detalii;

o Isi exprim& concluziile in scris intr-un mod
accesibil si structurat.

Timp estimat

1. Momentul pregatitor — Activarea
cunostintelor anterioare 5 minute



https://www.bookwidgets.com/play/T1e7FtRo-iQAERvNkbgAAA/EGSYZEW?teacher_id=6411147523129344
https://www.bookwidgets.com/play/T1e7FtRo-iQAERvNkbgAAA/EGSYZEW?teacher_id=6411147523129344

Descrierea
narativa a
activitatilor de
invatare din
lectie- pas cu pas
organizare si
structura

Profesorul initiaza o conversatie cu elevii
despre natura din jurul lor si despre cum putem
.,masura” ceea ce gasim in curte: frunze, pietre,
crengute. Se pun intrebari precum:

e Ce fel de lucruri putem gasi in curtea
scolii?

e Cum am putea afla care e cel mai lung
obiect? Sau cel mai greu?

Se explica pe intelesul lor notiunile de ,lungime
aproximativa”, ,numarare”, ,tabel’.

2. Organizarea activitatii de explorare

10-15 minute
Elevii sunt impartiti in perechi sau echipe mici.
Fiecare echipa primeste:
e Origla
o O tableta/telefon/laptop cu activitatea
BookWidgets deschisa
e Instructiuni clare: ,Adunati cateva
obiecte din natura (frunze, pietre,
crengute). Masurati-le si completati
tabelul din activitate.”
Elevii merg in curtea scolii si colecteaza
obiectele. Apoi masoara lungimea fiecaruia si
completeaza in tabel:
e Tipul obiectului
e Numarul gasit
e Lungimea (estimativa, in cm)
o Observatii personale
3. Completarea activitatii digitale
10-12 minute

Dupa ce revin in clasa, elevii finalizeaza
activitatea Tn BookWidgets:

e Completeaza tabelul pe baza
observatiilor lor

¢ Raspund la intrebarile de reflectie:
,Cate obiecte ai gasit in total?”, ,Care a
fost cel mai lung?” etc.

o (Optional) ataseaza o poza cu obiectele
sau cu un sir realizat




@ 4. Reflectie si concluzii
5-8 minute
Se realizeaza o discutie colectiva:
¢ Ce au descoperit?
e Ce au invatat despre masurare si
clasificare?
e Cum s-au simtit in rolul de ,mici
cercetatori”?
Profesorul poate afisa cateva raspunsuri
primite in timp real in BookWidgets si ofera
feedback pozitiv.
45 minute

Metode de
evaluare

® 5. Evaluare

e Observare directa a implicarii elevilor

e Raspunsurile completate in BookWidgets (exportabile ca
PDF)

o Participarea activa la discutia finala

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele invatarii?

o Sa stie s& numere pana la 100 (numarare directa si

Cunostinte inversa).
anterioare o Sa fi fost familiarizati cu unitati de masura simple —in
special centimetrul.
e Sainteleaga cum se masoara lungimea unui obiect cu
rigla (alinierea la zero, citirea corecta).
o Sa stie sd completeze un tabel simplu (cu coloane si
randuri).
e Sa fi exersat exprimarea unei opinii scurte sau a unei
observatii personale in scris.
e Sa aiba notiuni de clasificare: lucruri naturale, lucruri
fabricate, categorii (frunze, pietre etc.).
© Spatiu:
Spatiu si
materiale

o Curtea scolii sau o0 zona exterioara sigura (teren verde,
alee, zona cu frunze/pietre).




¢ Un spatiu de revenire in clasa sau in interior pentru
completarea digitala.

< Materiale:

e Tablete /telefoane / laptopuri cu acces la activitatea
BookWidgets.

¢ Rigla pentru fiecare echipa sau elev (ideal 15-30 cm).

o Eventual o foaie de ciorna pentru notite temporare in timpul

colectarii.

e Creion/stilou, daca se lucreaza intai pe hartie.
o Optional: aparat foto / camera daca elevii vor sa incarce
imagini in aplicatie.

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa?

Aplicatii Obligatoriu BookWidgets
implicate
Optional Google Classroom / Microsoft Teams
Pentru profesori:
Infrastructura/ Obligatoriu
echipament « Laptop / PC / tableta conectat la internet
e Cont activ BookWidgets (gratuit sau
premium)
Pentru elevi:
e Tablete /laptopuri/telefoane — unul per
elev sau pereche
e Acces lainternet (Wi-Fi in scoald)
o Navigare usoara pe linkul BookWidgets
(nu este nevoie de cont elev)
e Acces la platforma de comunicare cu elevii
Optional (Google Classroom, Teams etc.)

Tip de resurse de
invatare

1. Resurse digitale

o BookWidgets: Platforma principala, care permite crearea si
accesarea activitatilor interactive (tabele, intrebari, grafice)
pe care elevii le completeaza in mod digital.




e Google Classroom / Microsoft Teams / alt LMS (daca se
foloseste pentru gestionarea activitatilor si distribuirea
materialelor).

2. Resurse vizuale

e Tutoriale vizuale (video sau infografice) pentru a invata
elevii cum s& masoare corect lungimea si cum sa
completeze un tabel digital.

« llustratii si imagini cu exemple de obiecte din natura
(frunze, pietre, crengute), pentru a clarifica sarcinile elevilor.

3. Resurse fizice

e Rigle pentru masurarea obiectelor.

o Foile de lucru (optional) pentru notite rapide sau schitarea
observatiilor.

e Instrumente pentru colectarea obiectelor (ex: saci mici
sau cosuri pentru adunarea frunzelor, pietrelor).

Resurse de Timp /
Spatiu

@® Timp necesar pentru activitate:

Pregatirea activitatii (5-10 minute):
o Explicarea obiectivelor si a modului de utilizare a

BookWidgets.

o Impéartirea elevilor in echipe si distribuirea
materialelor fizice.
« Explorarea si colectarea obiectelor in curte (10-15
minute):

o Elevii cauta si masoara obiectele in curtea scolii.

o Profesorul asigura ghidajul si sustine elevii care pot
avea nevoie de ajutor.

o Completati activitatea digitala in BookWidgets (10-15
minute):

o Elevii completeaza tabelele cu datele colectate,
raspund la intrebari si incarca imagini (daca este
cazul).

* Reflectie si discutii finale (5-10 minute):

o Evaluarea raspunsurilor elevilor, feedback colectiv si
discutarea observatiilor.

o impérté$irea concluziilor despre masurare si
clasificare.

@ Spatiu necesar pentru activitate:

o Spatiu exterior (curtea scolii sau o zona sigura si accesibila
din apropierea scolii) pentru activitatea de colectare a
obiectelor.

o Zona trebuie sa aiba suficiente frunze, pietre si alte
obiecte naturale pentru ca elevii sa aiba material de
lucru.




o Spatiu pentru a permite deplasarea libera a elevilor si
colectarea obiectelor.

o Spatiu interior (clasa sau o sala de lucru) pentru
completarea activitatii digitale.

o Elevii trebuie sa aiba acces la dispozitive (tablete,
laptopuri, telefoane) pentru a completa tabelele din
BookWidgets si a raspunde intrebarilor.

o Un spatiu linistit si suficient pentru fiecare grup de
elevi sa lucreze pe dispozitivele lor.

Alte aspecte care trebuie luate in considerare

= 1. Gestionarea diversitatii de abilitati ale elevilor

‘s 2. Pregatirea echipamentului si infrastructurii

= 3. Consideratii legate de vreme (pentru activitatea in exterior)

@ 4. Implicarea parintilor

BIBLIOGRAFIE:

0 BookWidgets — Platforma digitala folosita pentru crearea activitatilor interactive pentru
elevi.

o BookWidgets. (2025). BookWidgets: Crearea de activitéti interactive pentru elevi.
Recuperat de pe https://www.bookwidgets.com

0 Curriculum national pentru invatamantul primar (Ministerul Educatiei Nationale)

e Ministerul Educatiei Nationale. (2025). Curriculum national pentru invatamantul
primar. Reglementari nationale despre educatia elevilor de clasa a ll-a si
competentele acestora.

Bibliografie suplimentara — Resursa digitala
o ChatGPT - Asistent digital pentru educatie. (2025). Asistenta in crearea i

implementarea activitatilor didactice interactive. OpenAl. Recuperat de pe
https://chat.openai.com
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TITLUL LECTIEI

EXPLORAM NATURA

Disciplina

MATEMATICA S| EXPLORAREA MEDIULUI

Informatii despre elevi?

Clasa

Clasa a ll-a

Intervalul de
varsta si nivelul
elevilor

Elevii au 8-9 ani, cu exceptia unei eleve care are 11 ani.

Caracteristici
speciale ale
elevilor

Elevii sunt activi, dornici de cunoastere, de explorare a mediului
inconjurator, prefer activitatile practice.

Autor profesor?

Nume si prenume

Chilom Alexandra Maria

Scoala

Scoala Gimnaziala Razvad, jud, Dambovita

Accentul in invatare al lectiei?

Subiectul lectiei

Numerele si masurarea in natura — Aplicarea conceptelor
matematice in mediul inconjurator.

Obiective
operationale

Sa realizeze masuratori simple (lungime, greutate, volum) folosind
unitati de masura nonstandard si standard.

Sa utilizeze corespunzator adunarea si scaderea pentru a rezolva
probleme practice.

Sa inregistreze corect datele indicate, intr-un grafic.

Sa utilizeze o aplicatie digitala pentru a masura si reprezenta datele
colectate din natura.

2 Prin aceasta confirmati ca resursa este autenticd, creata de dumneavoastra




Cuvinte cheie

Masuratori, date, organizare.

Metode

invatare activa prin explorare si observatie directa.

Metoda proiectului: Elevii vor lucra in echipe mici pentru a explora
diferite elemente ale naturii si a le inregistra datele.

Joc educativ: Activitati de numarare si masurare, sub forma de
jocuri interactive, pentru a stimula interesul si participarea.

Conversatia , explicatia, exercitiul

Descriere RED BookWidgets
Descrierea Descriere Aceasta activitate interactiva este conceputa pentru
resursei narativa elevii de clasa a ll-a si are ca scop dezvoltarea
abilitatilor de observare, masurare si inregistrare a
datelor. Elevii sunt invitati sa exploreze curtea
scolii, sa colecteze obiecte naturale (frunze, pietre,
crengute etc.), sa le numere si sa le masoare,
completand un tabel simplu cu informatiile obtinute.
Prin aceasta activitate:
Scopul si
obiectivele » Elevii aplica notiuni elementare de
resursei matematica si stiintd intr-un context real;
o lsi dezvolta spiritul de observatie si atentia
la detalii;
o lsi exprim& concluziile in scris intr-un mod
accesibil si structurat.
Timp estimat
1. Momentul pregatitor — Activarea
Descrierea cunostintelor anterioare 5 minute
narativa a

activitatilor de
invatare din
lectie- pas cu pas

Profesorul initiaza o conversatie cu elevii
despre natura din jurul lor si despre cum putem
.,masura” ceea ce gasim in curte: frunze, pietre,
crengute. Se pun intrebari precum:
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organizare si
structura

e Ce fel de lucruri putem gasi in curtea
scolii?

¢ Cum am putea afla care e cel mai lung
obiect? Sau cel mai greu?

Se explica pe intelesul lor notiunile de ,lungime
aproximativa”, ,numarare”, ,tabel”.

2. Organizarea activitatii de explorare

10-15 minute
Elevii sunt impartiti in perechi sau echipe mici.
Fiecare echipa primeste:
e Origla
o O tableta/telefon/laptop cu activitatea
BookWidgets deschisa
¢ Instructiuni clare: ,Adunati cateva
obiecte din natura (frunze, pietre,
crengute). Masurati-le si completati
tabelul din activitate.”
Elevii merg n curtea scolii si colecteaza
obiectele. Apoi masoara lungimea fiecaruia si
completeaza in tabel:
e Tipul obiectului
e Numarul gasit
e Lungimea (estimativa, in cm)
o Observatii personale
3. Completarea activitatii digitale
10-12 minute
Dupa ce revin in clasa, elevii finalizeaza
activitatea in BookWidgets:
e Completeaza tabelul pe baza
observatiilor lor
e Raspund la intrebarile de reflectie:
,Cate obiecte ai gasit in total?”, ,Care a
fost cel mai lung?” etc.
o (Optional) ataseaza o poza cu obiectele
sau cu un sir realizat
@ 4. Reflectie si concluzii
5-8 minute

Se realizeaza o discutie colectiva:




e Ce au descoperit?

e Ce au invatat despre masurare si
clasificare?

e Cum s-au simtit in rolul de ,mici
cercetatori”?

Profesorul poate afisa cateva raspunsuri
primite in timp real in BookWidgets si ofera
feedback pozitiv.

45 minute

Metode de
evaluare

® 5. Evaluare

e Observare directa a implicarii elevilor

e Raspunsurile completate in BookWidgets (exportabile ca
PDF)

o Participarea activa la discutia finala

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele invatarii?

o Sa stie s& numere pana la 100 (numarare directa si

Cunostinte inversa).
anterioare o Sa fi fost familiarizati cu unitati de masura simple —in
special centimetrul.
e Sainteleaga cum se masoara lungimea unui obiect cu
rigla (alinierea la zero, citirea corecta).
o Sa stie sd completeze un tabel simplu (cu coloane si
randuri).
o Sa fi exersat exprimarea unei opinii scurte sau a unei
observatii personale in scris.
e Sa aiba notiuni de clasificare: lucruri naturale, lucruri
fabricate, categorii (frunze, pietre etc.).
© Spatiu:
Spatiu si
materiale

o Curtea scolii sau o zona exterioara sigura (teren verde,
alee, zona cu frunze/pietre).

¢ Un spatiu de revenire in clasa sau in interior pentru
completarea digitala.

¢ Materiale:
e Tablete /telefoane / laptopuri cu acces la activitatea

BookWidgets.
¢ Rigla pentru fiecare echipa sau elev (ideal 15-30 cm).
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+ Eventual o foaie de ciorna pentru notite temporare in timpul

colectarii.

e« Creion/stilou, daca se lucreaza intai pe hartie.
o Optional: aparat foto / camera daca elevii vor sa incarce
imagini in aplicatie.

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa?

Aplicatii Obligatoriu BookWidgets
implicate
Optional Google Classroom / Microsoft Teams
Pentru profesori:
Infrastructura/ Obligatoriu
echipament « Laptop / PC/ tableta conectat la internet
o Cont activ BookWidgets (gratuit sau
premium)
Pentru elevi:
e Tablete /laptopuri/telefoane — unul per
elev sau pereche
e Acces lainternet (Wi-Fi in scoald)
» Navigare usoara pe linkul BookWidgets
(nu este nevoie de cont elev)
e Acces la platforma de comunicare cu elevii
Optional (Google Classroom, Teams etc.)

Tip de resurse de
invatare

1. Resurse digitale

+ BookWidgets: Platforma principala, care permite crearea si
accesarea activitatilor interactive (tabele, intrebari, grafice)
pe care elevii le completeaza in mod digital.

e Google Classroom / Microsoft Teams / alt LMS (daca se
foloseste pentru gestionarea activitatilor si distribuirea
materialelor).

2. Resurse vizuale

o Tutoriale vizuale (video sau infografice) pentru a invata
elevii cum s& masoare corect lungimea si cum sa
completeze un tabel digital.




llustratii si imagini cu exemple de obiecte din natura
(frunze, pietre, crengute), pentru a clarifica sarcinile elevilor.

3. Resurse fizice

Rigle pentru masurarea obiectelor.

Foile de lucru (optional) pentru notite rapide sau schitarea
observatiilor.

Instrumente pentru colectarea obiectelor (ex: saci mici
sau cosuri pentru adunarea frunzelor, pietrelor).

Resurse de Timp /
Spatiu

® Timp necesar pentru activitate:

Pregatirea activitatii (5-10 minute):

o Explicarea obiectivelor si a modului de utilizare a
BookWidgets.

o Impartirea elevilor in echipe si distribuirea
materialelor fizice.

Explorarea si colectarea obiectelor in curte (10-15
minute):

o Elevii cauta si masoara obiectele in curtea scolii.

o Profesorul asigura ghidajul si sustine elevii care pot
avea nevoie de ajutor.

Completati activitatea digitala in BookWidgets (10-15
minute):

o Elevii completeaza tabelele cu datele colectate,
raspund la intrebari si incarca imagini (daca este
cazul).

Reflectie si discutii finale (5-10 minute):

o Evaluarea raspunsurilor elevilor, feedback colectiv si
discutarea observatiilor.

o impérté$irea concluziilor despre masurare si
clasificare.

@ Spatiu necesar pentru activitate:

Spatiu exterior (curtea scolii sau o zona sigura si accesibila
din apropierea scolii) pentru activitatea de colectare a
obiectelor.

o Zona trebuie sa aiba suficiente frunze, pietre si alte
obiecte naturale pentru ca elevii sa aiba material de
lucru.

o Spatiu pentru a permite deplasarea libera a elevilor si
colectarea obiectelor.

Spatiu interior (clasa sau o sala de lucru) pentru
completarea activitatii digitale.

o Elevii trebuie sa aiba acces la dispozitive (tablete,
laptopuri, telefoane) pentru a completa tabelele din
BookWidgets si a raspunde intrebarilor.
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o Un spatiu linistit si suficient pentru fiecare grup de
elevi sa lucreze pe dispozitivele lor.

Alte aspecte care trebuie luate in considerare

= 1. Gestionarea diversitatii de abilitati ale elevilor

‘« 2. Pregatirea echipamentului si infrastructurii

= 3. Consideratii legate de vreme (pentru activitatea in exterior)

@ 4. Implicarea parintilor

BIBLIOGRAFIE:

0 BookWidgets — Platforma digitala folositad pentru crearea activitatilor interactive pentru
elevi.

o BookWidgets. (2025). BookWidgets: Crearea de activitéti interactive pentru elevi.
Recuperat de pe https://www.bookwidgets.com

0 Curriculum national pentru invatamantul primar (Ministerul Educatiei Nationale)

e Ministerul Educatiei Nationale. (2025). Curriculum national pentru invatamantul
primar. Reglementari nationale despre educatia elevilor de clasa a ll-a si
competentele acestora.

Bibliografie suplimentara — Resursa digitala
o ChatGPT - Asistent digital pentru educatie. (2025). Asistenta in crearea si

implementarea activitatilor didactice interactive. OpenAl. Recuperat de pe
https://chat.openai.com
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Student View

Worksheet

INTREBARE 1

Colectarea obiectelor din curte

FRUNZE NR. PO v 0BS.
PIETRE NR. RS- oBs.
CRENGUTE NR. 0BS.
ALTE OBIECTE  NR. oes.

INTREBARE 2

Cate obiecte ai gasit in total?

(

INTREBARE 3

Ce ti-a placut cel mai mult?

(

INTREBARE 4

Cel mai lung obiect a fost...

INTREBARE 3

Ce ti-a placut cel mai mult?

(

INTREBARE 4

Cel mai lung obiect a fost...

(

INTREBARE 5

Cel mai scurt obiect a fost...

(

e
I( Predare lucrare )
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