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TITLUL LECTIEI

Mecanisme ale intelegerii

Disciplina

Psihologie

Informatii despre elevi?

Clasa

a X-a

Intervalul de
varsta si nivelul
elevilor

15-18+ ani

Caracteristici
speciale ale
elevilor

Autor profesor’

Nume si prenume

Niculescu Maria

Scoala

CMBRAE - Liceul Tehnologic Nikola Tesla si $Scoala Gimnaziala nr.
77, Bucuresti

Accentul in invatare al lectiei?

Subiectul lectiei

Mecanisme ale intelegerii

Obiective
operationale

Elevii vor fi capabili sa:

- sarecunoasca cele trei mecanisme ale intelegerii;

! Prin aceasta confirmati ca resursa este autentica, creata de dumneavoastra

EDIS

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
cu resurse si practici educationale deschise
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- sadistinga intre contrast si asemanare, ca forme ale
sistemelor asociative;

- sailustreze procedeul analogiei printr-un exemplu;

- sa construiasca o succesiune de idei, dupa un model dat.

Cuvinte cheie intelegerea, mecanisme ale intelegerii

Metode Expunerea, exercitiul, explicatia

Descriere RED

Descrierea Descriere Resursa isi propune familiarizarea elevilor cu
resursei narativa mecanismele intelegerii, combinand expunerea cu
elemente de interactivitate precum exercitiile si
momentele de reflectie. La final, resursa include o
trimitere catre un formular digital de evaluare a
cunostintelor.

Scopul si Resursa este destinata elevilor de clasa a X-a,
obiectivele pentru a putea fi utilizata in cadrul orei de
resursei Psihologie, lectia despre Gandire. Obiectivele

resursei sunt acelea de a explica mecanismele
intelegerii intr-o modalitate interactiva, care sa
permita lucrul individual, dar si sa reprezinte un
pretext (context) pentru discutii la nivel de clasa
sau de grup. Rezultatele activitatilor propuse pot fi
discutate in cadrul orei, pentru clarificare si fixare a

informatiilor.
Timp estimat
Descrierea Captarea atentiei / Transmiterea noilor aprox. 1 minut
narativa a cunostinte — prezentarea conceptului de
activitatilor de “intelegere”
invatare din
lectie- pas cu pas o . .
Prezentarea “cuplajului informational”; aprox. 1 minut
exercitiu
v ® EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
E _‘—_‘_:EI S cu resurse si practici educationale deschise
Ecosistem Digital pentru Invitare Sustenabild PNRR. Finantat de Uniunea Europeana — UrmdtoareaGeneratieUE

cu Resurse si Practici Educationale Deschise

https://mfe.gov.ro/pnrr/ https://www.facebook.com/PNRROficial/




ERA

. E
Finantat de &
Uniunea Europeana : s
¢ &
NextGenerationEU LD

> Planul National
de Redresare si Rezilienta

organizare si

structura Prezentarea “sistemelor associative”; aprox.1,30 minute
exercitiu
Prezentarea analogiei; exercitiu aprox. 1 minut
Recapitularea / Fixarea cunostintelor; aprox. 2 minute

exemple, exercitiu

Evaluarea cunostintelor; chestionar online aprox. 1 minut
de evaluare

aprox. 7.30 minute

Metode de Chestionar online
evaluare

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele invatarii?

Cunostinte Cunostinte generale despre “gandire” ca proces cognitiv
anterioare superior

Spatiu si Computer cu acces la internet (acasa) si / sau tabla interactiva
materiale (in clasa); foi, creioane

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa?

Aplicatii Obligatoriu internet
implicate

Optional

Obligatoriu
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Infrastructura/ Optional
echipament

Tip de resurse de : materiale digitale, prezentari, fise de lucru, quiz-uri interactive
invatare

Resurse de Timp / | aproximativ 10 minute; spatiul personal, de acasa, sau spatiul
Spatiu clasei

Alte aspecte care trebuie luate in considerare

BIBLIOGRAFIE:

Psihologie: manual pentru clasa a X-a, Mielu Zlate, Nicolae Mitrofan, Tinca Cretu,
Mihai Anitei, Bucuresti, ed. Artemis Print, 2005

Psihologie, Manual pentru clasa a X-a, Adrian Neculau (coordonator), Luminita
lacob, Doina Salavastru, Cornel Havarneanu, $tefan Boncu, Ovidiu Lungu, ed.
Polirom, lasi, 2006

Psihologie: manual pentru clasa a X-a, Doina-Olga Stefanescu, Elena Balan, Cristina
Stefan, Bucuresti, ed. Humanitas, 2011

Programa pentru clasa a X-a, Psihologie, Bucuresti, 2004

Resurse online: didactic.ro, canva.com, voicerecorder.io, h5p, learningapps.org, Al

v ® EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabila
E ‘—_"EI S cu resurse si practici educationale deschise

ECORSiS‘em Dis::a' g i“V5_€are|5Ul;‘e”ah'>_i'i PNRR. Finantat de Uniunea Europeana — UrmatoareaGeneratieUE
cuiResurse giractictkcucaglonale Leschise https://mfe.gov.ro/pnrr/ https://www.facebook.com/PNRROficial/




