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Metoda STEAM = Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics - o abordare
educationala moderna ce integreaza disciplinele pentru invitare aplicata

Scopul este dezvoltarea gandirii critice, eolaborarii si creativititii la elevi.

~Liua Dovleacului” a fost conceputi ca un proiect tematic interdisciplinar, menit sa
demonstreze aplicarea practica a STEAM in dezvoltarea competentelor elevilor

Activitatea a imbinat stiinla, tehnologia, ingineria, arta si matematica avand dovleacul ca
element eentral. Elevii au invatat experiential, explorand conceptul de dovleac din perspective
multiple (stiintifica, artistica, literari ete.).





https://www.abcya.com/games/make_a_pumpkin?utm_source=chatgpt.com

Obiective
Dezvoltarea competentelor de comunicare: Elevii si-au exersat exprimarea orala si serisa prin dialoguri, prezentari si scriere
creativa

Gandire critica si stiintifica: Formularea de ipoteze, observarea si tragerea de concluzii pe baza experimentelor (ex: flotabilitatea
dovleacului, dizolvarea culorilor).

Competente matematice: Masurare, estimare si numarare in context practic (dimensiuni si semintele dovleacului).

Creativitate si spirit de inovatie: Realizarea de colaje artistice si povesti originale pe tema data, integrind arta in stiinta.

Lucrul in echipa si colaborare: Activitati de grup (experimente, proiecte artistice) care au solicitat cooperare, comunicare si
impéartirea responsabilitatilor.



Etapele activitatii

Introducere - Explorare senzoriala: Captarea atentiei printr-o poezie
tematica si o poveste multimedia despre dovleac, urmate de examinarea
dovleacului eu simturile (vizual, tactil, olfactiv) si discutii despre
observatii.

Daci vrei s fii Columb

Areadie Suceveann

Leaga visul la catarg,
Urad pénzele i soare
i avdntd-te in larg
Pe un semn de fnirebare
Si Inireabd-e meren:
Cum? De ce? De unde? Oare?
Din ce cregie-un curctben?
Cat april e intr-o floare?
De ce scade miereq-n igi?
Cate rauri fac o mare?
De ce patru 5i n frei?
De ce hina? De ce soare?
De-unde viermele in mare?
De-unde varcolaci i hnd?
34 existe adevar
Care cregte din minciund?

Cercefeacd stea en stea,
Treci de poli 5i emisfere

i ca-n vis vor dispdrea
Ml taime 5i misiere
Ji-asifel raversdnd din gren
M gi fari, 5i nori feerici
Vei descoperi meren
Noi tardmuri, noi Americi!



2. Stiinta si Matematica: Experiment de flotabilitate al dovleacului
(predictii si verificarea daca pluteste sau se scufundi) si aectivitate
matematicd de masurare a dovlecilor si estimare a numéarului de seminte.
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Dimensiunile dovleacului: Elevii, organizati pe echipe, au masurat
inidltimea si circumferinta mai multor dovleei folosind rigle si panglici
melrice

Au comparat rezultatele intre grupuri, exersand unititi de masura si
instrumente de masurare.

Estimarea semintelor: Fiecare echipi a facut o predictie privind numérul
de seminte din interiorul dovleacului.Apoi dovlecii au fost deschisi si
semintele numarate efectiv, verificind acuratetea estimarilor.

Elevii au descoperit ca estimarea necesita strategii (gruparea semintelor,
numararea pe riand, ete.), dezvoltindu-si gindirea matematica.
Activitatea a accentual importanta matematicii in context practic -
misurarea si numirarea au devenit distractive si relevante. In plus, a
incurajat lucrul in echipa si comunicarea, elevii discutand metode pentru a
obtine estimari eat mai precise



3. Arta si Creativitate: Experimentul Skittles (aranjarea de homboane
colorate ee recreeaza un dovleac si observarea dizolvarii culorilor) si
realizarea unui colaj artistie, plus compunerea unei povestiri scurte

despre dovleac




Experimentul “Curcubeul Skittles”: Bomboanele Skittles colorate, asezate
circular pe o farfurie, elibereaza treptat un curcubeu de culori cind se

Aceasta a stimulat gandirea critica si discutiile stiintifice.

Impact edueativ: Experimentul a combinat stiinta cu arta, transforméand o
reaclie chimica simpla (dizolvarea colorantilor) intr-o oportunitate de a
descrie in scris si oral observatiile. Elevii si-au dezvoltat voecabularul si
creativitatea, bucurandu-se in acelasi timp de un experiment inedit.



4. Muzieca si miscare: Invatarea unui cantec tematie despre dovleac, cu
gesturi asociate, si jocuri de rol (seenete despre viata unui dovleac) pentru a
implica elevii intr-o abordare holistica, multi-senzoriala.
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Integrarea muzicii si miscarii (Abordare holistici)

Sesiunea a inclus elemente de muzica si miscare inspirate din pedagogii alternative
(Waldorf, Montessori), unde ritmul si gesturile acompaniaza invatarea

Acest lueru sprijina memoria, coordonarea si cooperarea intre elevi.

Cantee tematie: Copiii au invatat un eantee ritmat despre dovleae si au executat
miscari asociate versurilor (ex.: formarea unui cere cu bratele pentru a imita forma
dovleacului, ridicarea mainilor pentru a sugera cresterea lui). Activitatea muzieala
a facut ea informatiile sa fie absorbite mai usor, prin repetare si joe.

Joe de rol si dramatizare: Impartiti pe grupuri, elevii au ereat mici seenete inspirate
de viata dovleacului - de la simanta la dovleac matur — sau povestiri fantastice cu
dovleci magici

Abordarea holistica a ficut invitarea distractiva. Imbinind miscarea, muzica si
povestea, s-a adresal diferitelor stiluri de invatare ale copiilor. Elevii si-au dezvoltat
nu doar cunostintele despre subiect, ¢i si increderea in sine, fluenta verbala si
coordonarea motorie.



Experimentul de flotabilitate -Stiinta-

Experiment de flotabilitate: Un dovleac mare introdus in apa pluteste deoarece interiorul sau
contine aer, ceea ce il face mai putin dens decit apa

Elevii au fost intrebati: “Un dovleac se scufundi sau pluteste in apa?” - majoritatea au presupus ca
se va scufunda din cauza marimii si greutatii.

Rezultat surpriza: dovleacul a ramas la suprafata, demonstrand principiul de flotabilitate.
Profesorul a explicat conceptul de densitate: dovleacul are multe cavitati interne pline cu aer, deci
densitatea medie a fructului e mai mica decat a apei

Elevii au invitat prin descoperire directi, formulind ipoteze si apoi observand realitatea, ceea ce
a stimulat curiozitatea stiintifica.
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Aectivitati creative (Arta si scriere)

Activitate artistica: Elevii au realizat eolaje pe conturul unui dovleae, lipind bueati
de hartie colorata, seminte de dovleac s.a., pentru a decora “dovleacul” lor.

Colaj artistic: Folosind materiale precum seminte, sfoard, hartie creponata si
acuarele, fiecare copil a decorat un dovleac desenat pe hirtie. Fiecare colaj a fost
unic, stimulind expresia artistica personala.

Scriere ereativa: In paralel, elevii au compus seurte povesti sau deserieri
imaginative despre dovleacul realizat “Dovleci fermeeali care prind viald”,
“Aventurile unui dovleac la ferma” sau retete de pliacinte inedite avind dovleacul ca
ingredient principal.

Integrarea artei si literaturii in tema stiintifiea a imbogatit experienta de invitare:
elevii si-au dezvoltat imaginatia, voeabularul si abilititile de redactare, conectand
creativitatea cu subiectul studiat.

Activitatea a demonstrat valoarea componentei Arts din STEAM - prin arta vizuala
si scriere, copiii au reflectat asupra celor invitate si si-au consolidat cunostintele
exprimindu-le in forme noi.



Rezultate si impact asupra elevilor

Motivatie si implicare sporite: Activitatea STEAM a facut ca inviatarea sa fie
atractiva - elevii au manifestat entuziasm, curiozitate si participare activa pe tot
parcursul zilei

Multi au spus ca au invatat . fara sa isi dea seama”, prin joaca si experimentare.
imbunititirea colaboririi si comunicirii: Lucrul in echipa si discutiile ghidate au
consolidat abilititile de argumentare si exprimare clari. Elevii au pus intrebari, au
formulat raspunsuri si si-au prezentat concluziile in mod coerent in fata colegilor
Dezvoltarea competentelor interdisciplinare: Prin conexiuni intre stiinte,
matematica, arte si limba, elevii au obtinut o intelegere mai profunda a conceptelor.
invatarea a devenit mai semnificativi, informatiile fiind retinute mai bine datorita
contextului practie si pluridiseiplinar

Creativitate si gandire critica: Rezolvand probleme deschise si creand propriile
proiecte, elevii si-au exersat ereativitatea. Observatiile si reflectiile de la final au
aratat ca ei pot formula eonceluzii bine intemeiate si pot privi eritie un fenomen pe
care |l-au explorat.

Atitudine pozitiva fata de inviatare: Experienta le-a aratat copiilor ca invatarea
poate fi distractiva si relevanta. Aceasta schimbare de perspectiva poate creste
interesul lor pe termen lung pentru materii variate.



Concluzii

Eficienta metodei STEAM: Proiectul “Ziua Dovleacului” a demonstrat ea integrarea

disciplinelor prin STEAM stimuleaza dezvoltarea competentelor transversale la elevi

(comunicare, colaborare, gandire critica, ereativitate) intr-un mod atraetiv si practie
invatarea prin explorare activa a condus la formarea unor elevi mai implicati si mai

inovativi.

invitare autenticd si interdisciplinari: Combinarea stiintei, tehnologiei, artei si

matematicii a transformat o lectie obisnuiti intr-o experienta dinamica si captivanta.

Elevii au facut legaturi intre coneepte diferite si au retinut mai usor informatiile, punand

bazele unei gandiri interdisciplinare solide

Relevanta pedagogica: Activitatea serveste ca exemplu de buna praectica pentru profesorii

din invatamantul primar. Abordarea STEAM poate fi adaptati la diverse teme,

transforménd lectiile traditionale in experiente interactive si relevante pentru elevi

S-a evidentiat ea elevii invata mai bine eand sunt activ implicati si cind vad legatura dintre

teorie si practiea.

Educatia STEAM s-a dovedit un instrument valoros ce poate imbunititi nu doar

compelenlele cognitlive ale elevilor, dar si atitudinea lor fati de invitare, cultivand

curiozitatea si dragul de a explora.
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