
 

 

FIȘA DE IDENTIFICARE A RESURSEI EDUCAȚIONALE DESCHISE EDIS-PED 
 
 

DATE GENERALE DE IDENTIFICARE A RESURSEI EDUCAȚIONALE DESCHISE 

Numele și prenumele autorului GRĂDINARU DORU-NICOLAE 

Denumirea resursei educaționale 
deschise  

ROMÂNIA ÎN TIMPUL RĂZBOIULUI RECE 

Disciplina propusă pentru resursă  ISTORIE 

Clasa la care va fi folosită 
resursa 

CLASA A XII-A 

Publicul țintă (elevi, profesori, 
elevi/profesori ) 

ELEVI, PROFESORI 

Limba de  dezvoltare a resursei LIMBA ROMÂNĂ 

PREZENTAREA DETALIATĂ A RESURSEI EDUCAȚIONALE DESCHISE 

Competența generală 1. Utilizarea eficientă a comunicării și a limbajului de 
specialitate 

Competența specifică vizată 1.2. Utilizarea termenilor / conceptelor specifice istoriei în 
contexte care implică interpretări și explicații interdisciplinare 

Competența digitală vizată         
(alfabetizarea informațională, 
comunicare și colaborare 
digitală, crearea de conținut 
digital, siguranța în mediul 
digital și rezolvarea de probleme 
digitale) 

• Alfabetizarea informațională – pentru că elevii 
selectează răspunsuri corecte și validează informațiile 
istorice prezentate. 

• Rezolvarea de probleme digitale – elevii se 
adaptează la o platformă interactivă (navighează prin 
întrebări, finalizează activitatea). 

Alinierea resursei cu pedagogia 
digitală ( învățare activă, 
colaborativă, autentică, 
constructivă, orientată spre 
obiecte) 

Resursa este aliniată cu pedagogia digitală prin învățare 
activă și constructivă, elevii participând direct la procesul de 
verificare și consolidare a cunoștințelor prin activități 
interactive H5P. 
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Prezentarea pe pași a scenariului  
resursei educaționale deschise 
propuse(cuprinsul resursei)  

Introducere 
• Prezentarea temei: România în perioada Războiului 

Rece. 
• Clarificarea obiectivelor: înțelegerea contextului 

internațional și a rolului României. 
Conținut video 

• Vizionarea materialului video (tip PowerPoint narat), 
structurat pe secțiuni: 

o Cortina de Fier și începutul Războiului Rece 
o Planul Marshall și Tratatul de la Varșovia 
o Crize internaționale (Cuba, Berlin) 
o România în perioada stalinistă 
o România în perioada național-comunismului 

(distanțarea față de URSS, vizitele 
diplomatice) 

Întrebări intermediare 
• Inserate în timpul vizionării (adevărat/fals, alegere 

multiplă), pentru a menține atenția și a fixa 
conceptele-cheie. 

Concluzie / Feedback 
• Afișarea punctajului final. 

Metode didactice moderne 
folosite (utilizarea gamificării, 
storytelling-ului, a învățării 
bazate pe probleme,etc) 

•  Gamificarea – prin întrebările interactive și feedback-ul 
imediat, elevii sunt motivați să obțină punctaj maxim și să-și 
verifice cunoștințele într-un mod ludic. 
•  Storytelling-ul – resursa urmărește firul narativ al istoriei 
României în perioada Războiului Rece (de la contextul 
internațional, la autonomia parțială a României, până la 
vizitele diplomatice și rolul lui Ceaușescu). 
•  Învățarea bazată pe probleme – întrebările îi provoacă pe 
elevi să analizeze situații istorice concrete (de ex. invazia 
Cehoslovaciei din 1968) și să identifice atitudinea României. 
•  Învățarea activă – elevii nu rămân spectatori la o 
prezentare, ci interacționează permanent cu conținutul digital. 

Aplicațiile uitilizate pentru 
construirea resursei educaționale 
deschise propuse 

 

Canva, Powerpoint, Capcut, Narakeet 

Durata resursei video 

(între 3-7 minute) 

7 minute 



 

3 

COMENTARII 

Modalități de utilizare a resursei 
educaționale deschise în activitatea 
cu elevii sau în activitatea 
profesorilor 
 

• Predare interactivă: profesorul integrează resursa 
H5P în lecție pentru a explica și fixa noțiuni despre 
Războiul Rece. 

• Evaluare formativă: elevii rezolvă individual sau în 
grup întrebările intermediare și quiz-ul final, primind 
feedback imediat. 

• Învățare autonomă: resursa poate fi accesată acasă 
pentru recapitulare sau pregătire pentru examene. 

• Activitate colaborativă: elevii pot lucra în 
perechi/grupuri pentru a discuta răspunsurile, 
stimulând învățarea prin cooperare. 

• Instrument digital de predare: profesorii folosesc 
resursa ca suport vizual și interactiv la lecție. 

Bibliografie și webografie Manualul de clasa a XII-a, editura Corint, oradeistorie.ro, 
wikipedia.org. 

 

 

 

 

 


