TITLUL LECTIEI

Rugaciunea, putere si temei a vietii crestine

Disciplina

Religie Ortodoxa

Informatii despre elevi?

Clasa

aVl-a

Intervalul de
varsta si nivelul
elevilor

Varsta cuprinsa intre 11-13 ani, nivel mediu

Caracteristici
speciale ale
elevilor

- clasa mixta, formata dintr-un numar aproximativ egal de baieti si
fete;

- nivelul motivatiei scolare diferd considerabil — unii elevi sunt
extrem de ambitiosi, In timp ce altii necesita sprijin suplimentar;

- prefera sa participe activ, sd isi asume responsabilitdti si sa simta
ca opiniile lor sunt valorizate;

- diversitate in ritmul de invatare: unii asimileaza rapid informatia,
altii au nevoie de explicatii suplimentare si exercitii practice;

- creativitate si curiozitate: sunt curiosi, pun intrebari si au nevoie de
contexte care sa le stimuleze imaginatia.

Autor profesor’

Nume si prenume

Bozariu Ana-Adelina

Scoala

Scoala Gimnaziala ,,Joanid Romanescu” Romanesti, jud. Iasi

Accentul in invatare al lectiei?

1 Prin aceasta confirmati ca resursa este autentica, creata de dumneavoastra
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Subiectul lectiei

Rugaciunea, putere si temei a vietii crestine

Obiective
operationale

— definirea rugaciunii;

— identificarea tipurilor de rugaciune;

— descrierea comportamentului ce trebuie adoptat de credinciosi
cand se roaga;

— explicarea importantei rugaciunii in viata de zi cu zi.

Cuvinte cheie

rugaciune, Tatal nostru, multumire, cerere, lauda, Dumnezeu

Metode

conversatia euristica, joc didactic, exercitiul, explicatia

Descriere RED

Aceasta resursa, creata pe platforma Learning apps, este un joc
interactiv, de tipul ,Jocul milionarilor” si este utila pentru disciplina
Religie Ortodoxa pentru fixarea cunostintelor. Aceasta valorifica
principiile Tnvatarii prin joc, stimuldnd motivatia elevilor si facilitind
consolidarea informatiilor religioase intr-un mod atractiv si accesibil.

Descrierea
resursei

Descriere LearningApps.org este o platforma educationala
narativa gratuita care permite crearea, utilizarea si partajarea
de aplicatii interactive pentru invatare. Conceputa
pentru profesori si elevi, aceasta oferd o gama larga
de exercitii, precum jocuri de asociere, teste de tip
quiz, rebusuri sau linii ale timpului. Platforma este
foarte intuitiva si nu necesita cunostinte avansate de
programare, permitand utilizatorilor sd creeze rapid
activitati adaptate nevoilor lor.

In aceasta resursa interactivi creati pe platforma
LearningApps, elevii clasei a VI-a sunt invitati sa
participe la un joc dinamic, inspirat din formatul
binecunoscut al ,,Jocului Milionarilor”. Jocul este
structurat sub forma unui concurs de Intrebari cu
raspunsuri multiple, avand ca tematica principald
rugaciunea crestina.

Fiecare intrebare are patru variante de raspuns,
dintre care doar una este corecta. Elevii trebuie sa
aleaga raspunsul corect pentru a avansa catre
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urmatorul nivel, unde dificultatea intrebarilor creste
treptat. Temele abordate includ definitia rugdciunii,
formele principale de rugaciune (de lauda, de
multumire, de cerere), exemple de rugaciuni
cunoscute (Tatal nostru, Rugaciunea inimii),
importanta rugdciunii personale si comunitare,
precum si momentele-cheie ale zilei pentru

rugaciune.
Scopul si Scopul principal al jocului este de a consolida,
obiectivele intr-un mod atractiv si interactiv, cunostintele
resursei despre rugaciune acumulate la clasa, dezvoltand atat

competentele religioase, cat si increderea in sine si
dorinta de a se apropia de Dumnezeu prin
comunicarea permanenta cu El

Obiectivele acestei resurse sunt:

e Recunoasterea si definirea corectd a
conceptului de rugaciune in crestinism.

o Identificarea principalelor forme de
rugdciune: de lauda, multumire, cerere si
pocainta.

o Exemplificarea unor rugaciuni traditionale
importante (ex. ,,Tatal nostru”, ,,Rugaciunea
inimii”).

e Argumentarea importantei rugaciunii zilnice
in viata personald si comunitara.

« Insusirea unor atitudini pozitive fati de
valorile crestine: recunostinta, smerenie,
incredere in Dumnezeu.

Timp estimat

Descrierea
narativa a
activitatilor de
invatare din
lectie- pas cu pas

Lectia incepe printr-un moment de captare a
atentiei, iar profesorul le propune elevilor
urmatoarea provocare:

»Imaginati-va ca ati castigat un telefon special, 10 minute

cu o singurd functie: poate sd trimitd mesaje
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organizare si
structura

direct catre Dumnezeu! Ce ati scrie in primul
vostru mesaj? Ganditi-va cateva secunde...”

Elevii sunt Incurajati sa raspunda spontan, fie
cu o propozitie scurta (ex: ,,Iti multumesc!”,
»Ajutd-ma sa fiu mai bun!”, ,,Te tubesc,
Doamne!”), fie doar exprimand ideea.

Profesorul continua:

,De fapt, fiecare dintre noi avem deja aceasta
posibilitate, fara telefoane si fara tehnologie: se
numeste rugdciune. Astazi vom descoperi mai
multe despre aceasta forma minunata de
comunicare cu Dumnezeu si vom vedea cat de
bine stim sd vorbim cu EL.”

La momentul comunicarii noilor cunostinte,
profesorul explica elevilor ca rugaciunea este
dialogul sincer cu Dumnezeu, prin care oamenii
{i adreseaza multumiri, cereri, laude sau Ti cer
iertare. Se precizeaza cele patru forme
principale de rugaciune si se ofera cateva
exemple simple din viata de zi cu zi. Accentul
cade pe ideea ca importanta nu este lungimea
rugaciunii, ci sinceritatea cu care este rostita.
Aceste informatii sunt transmise cu ajutorul
platformei Prezi.

20 minute

Pentru fixarea cunostintelor, elevii vor
participa la un joc interactiv de tipul ,,Jocul
Milionarilor”, creat pe platforma LearningApps
(https://learningapps.org/40528026), care le
oferd ocazia sa recapitulizeze, intr-un mod
distractiv, notiunile invatate despre rugdciune.
Prin raspunsuri multiple la intrebari variate,
acestia vor exersa recunoasterea formelor de

rugdciune, identificarea unor exemple concrete

10 minute
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https://learningapps.org/40528026

si Intelegerea semnificatiei comunicarii cu
Dumnezeu. Activitatea stimuleaza atentia,
gandirea logica si implicarea activa a elevilor,
consolidand in mod placut cunostintele
acumulate in lectie.

La finalul jocului, elevii vor primi feedback
individual, Incurajator si constructiv,
evidentiindu-se atat raspunsurile corecte, cat si
aspectele care pot fi imbunatétite. Profesorul va
valoriza efortul fiecarui elev, subliniind
progresul si implicarea activa. Apoi, profesorul
va desfasura o scurtd activitate de reflectie, in
care elevii vor raspunde in scris sau oral la
intrebarea: ,,Ce am invatat astizi despre
rugaciune care mi se pare important pentru viata
mea?”. Aceasta etapa i ajuta sa isi
congtientizeze invatarea, s faca legatura cu
propria viata si sa interiorizeze mesajul lectiei.

Metode de
evaluare

Aprecieri verbale

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele invatarii?

Cunostinte
anterioare

- activarea cunostintelor anterioare despre Dumnezeu, despre

modul in care comunicdm cu El si despre rugaciunile
cunoscute (precum ,,Tatal nostru”);

- claritate conceptuald, adica explicatii simple si concrete

privind formele rugaciunii (laudd, multumire, cerere,

pocdintd), pentru a putea recunoaste si folosi aceste notiuni

correct;
- implicare activa In procesul de Invatare, prin activitati

interactive (cum este jocul Milionarilor) care sd le mentina

atentia si sa-1 motiveze;

- feedback constant si pozitiv, pentru a-si ajusta intelegerea si

a-si construi increderea in propriile capacitati;
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- spatiu sigur emotional, in care sa se simta incurajati sa isi
exprime gandurile despre rugaciune fara teama de a gresi;

- asocieri cu viata reala, pentru a intelege ca rugaciunea nu este
doar un exercitiu teoretic, ci o parte vie a relatiei cu
Dumnezeu.

Spatiu si
materiale

Pentru a atinge obiectivele Invatarii, elevii au nevoie de un spatiu de
invatare organizat (sala de clasa cu videoproiector pentru activitati
interactive) si de materiale educationale adecvate, precum fise de
lucru, imagini sau texte cu exemple de rugaciuni. Aceste resurse
ajutd la clarificarea conceptelor si sprijina activitatea practica,
facilitand intelegerea noilor cunostinte.

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa?

Aplicatii
implicate

Obligatoriu Browser: Google Chrome

LearningApps — aplicatia principald pentru crearea
si derularea jocului ,,Milionarilor” interactiv.
Permite crearea de Intrebari cu raspunsuri multiple,
care pot fi personalizate in functie de tema lectiei
(rugéciunea).

Prezi poate fi folositd pentru a crea o prezentare
interactivad si vizualda a conceptelor legate de
rugdciune, ilustrand diferitele forme ale acesteia cu
exemple si imagini atractive. Aceastd aplicatie ajuta
la captarea atentiei elevilor si faciliteaza intelegerea
prin animatii §i structuri non-liniare care fac lectia
mai interesanta si usor de retinut.

Conexiune stabila la internet — necesara pentru a
accesa si a utiliza aplicatiile online fara Intreruperi.

Optional Pentru a crea sau edita aplicatii, este necesar un cont
gratuit pe platforma, care permite si accesul la
activitati similare realizate de alti autori.
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Kahoot! — o aplicatie interactiva care poate fi
utilizata ca alternativa la LearningApps, permitand
crearea unui quiz despre rugaciune..

Quizizz — o aplicatie similard cu Kahoot!, care
permite crearea de teste si jocuri de tip quiz.

Google Forms — poate fi utilizata pentru a crea un
quiz simplu cu Intrebari legate de rugiciune, iar
raspunsurile sunt colectate si analizate usor.

Padlet — o aplicatie colaborativa care poate fi
folosita pentru a crea o ,,panza” virtuala unde elevii
pot adauga exemple de rugaciuni sau reflectii
despre ce inseamna rugaciunea pentru ei. Aceasta
poate fi folosita pentru activitati de grup sau
reflectie finala.

Infrastructura/ Obligatoriu Tablete sau laptopuri pentru elevi — pentru a
echipament permite elevilor si acceseze jocul individual sau in
grup, contribuind la o invatare interactiva.

Videoproiector sau ecran mare — pentru a

Optional vizualiza jocul in timpul lectiei, astfel incat toti
elevii sa poatd urmadri si participa activ.
Tabla interactiva — pentru a accesa aplicatia
LearningApps si a proiecta jocul pe ecranul clasei.
Tip de resurse de ' - Prezentari vizuale (ex: Prezi, PowerPoint) — pentru a introduce
invatare si ilustra tipurile de rugaciune (de lauda, de multumire, de cerere, de

pocdintd) prin imagini si animatii.

- Aplicatii educationale (ex: LearningApps) — pentru a crea jocuri
interactive, cum ar fi ,,Jocul Milionarilor”, care ajuta elevii sa
recapituleze si sa aplice cunostintele despre rugaciune.
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- Fise de lucru — care permit elevilor s completeze exemple de
rugaciuni sau sa analizeze diferite forme de rugaciune, consolidand
ceea ce au invatat.

- Materiale video educationale — care pot fi folosite pentru a ilustra
exemple de rugaciuni din diferite culturi sau religii, sau pentru a
explica importanta rugdciunii in viata cotidiana.

- Jocuri de rol — elevii pot invata prin simularea unor situatii in care
se roagd, exersand diverse forme de rugaciune intr-un context
practic.

- Podcast sau inregistrari audio — cu rugaciuni din diferite traditii
religioase, pentru a ajuta elevii sa inteleaga diversitatea si
semnificatiile rugaciunii in lume.

Resurse de Timp /
Spatiu

Resurse de timp:

- Durata lectiei — Alocarea unui timp adecvat pentru fiecare
activitate (explicatie, jocuri, reflectie) este esentiald pentru o invatare
echilibrata — 20-25 minute

- Timpul pentru discutii si intrebari — Este important sa rezervi
cateva minute pentru Intrebari din partea elevilor, pentru clarificarea
unor concepte mai dificile si pentru reflectiile lor personale despre
rugaciune (5-10 minute).

- Timpul pentru activititi de grup sau individuale — Alocarea unui
interval de timp pentru activitati in grup (10-15 minute), cum ar fi
crearea unei rugdciuni proprii sau completarea unei fise de lucru,
permite elevilor sd aplice noile cunostinte intr-un mod practic.

- Timpul pentru evaluare si feedback — Dupa activitatile
interactive, este important sa acorzi cateva minute pentru feedback si
evaluare, pentru a sprijini procesul de invatare (5-10 minute).

- Timpul pentru reflectie finala — La sfarsitul lectiei, o perioada de

5-10 minute poate fi dedicatd unei activitati de reflectie, in care elevii

EDIS - PED: Ecosistem digital pentru invatare sustenabilad
cu resurse si practici educationale deschise

PNRR. Finantat de Uniunea Europeana — UrmadtoareaGeneratieUE
https://mfe.gov.ro/pnrr/ https://www.facebook.com/PNRROficial/




sa 1si exprime gandurile despre ceea ce au invatat si despre cum pot

aplica rugaciunea in viata lor de zi cu zi.

Resurse de spatiu: - sala de clasa

Alte aspecte care trebuie luate in considerare
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