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TITLUL LECȚIEI  Praznicele împărătești 

Disciplina 
  

Religie Ortodoxă 

Informații despre elevi? 

Clasa  a VII-a  

Intervalul de 

vârstă şi nivelul  

elevilor 

 13-14 ani 

Nivel mediu 

Caracteristici 

speciale ale 

elevilor 

 unii elevi pot avea deficit de atenție, ei vor primi explicații 

suplimentare, după caz 

Autor profesor1 

Nume și prenume  PENA (căs. HANGU) F. VALENTINA-LILIANA 

Școala  ȘCOALA GIMNAZIALĂ MIHAIL KOGĂLNICEANU 

Accentul în învățare al lecției? 

Subiectul lecției  Praznicele împărătești închinate Sfintei Treimi 

Obiective 

operaționale 

- Să explice rolul și importanța acestor sărbători în viața liturgică a 

Bisericii Ortodoxe. 

                                                
1  Prin aceasta confirmați că resursa este autentică, creată de dumneavoastră 
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- Raportarea experienţelor din viaţa de zi cu zi la principiile 

religioase, cu respectarea identităţii şi diversităţii religioase 

- să definească termenul praznic 

- să enumere praznicele împărătești cu dată fixă și pe cele cu dată 

schimbătoare 

Cuvinte cheie  Praznic, circumcizie, colind, icoană 

Metode explicaţia, conversația, exerciţiul, învățarea prin descoperire, 

observaţia, lucrul cu manualul/textul biblic. 

Descriere RED  

Descrierea 

resursei 

Descriere 

narativă 

„Praznicele împărătești” este o resursă cu caracter 

informativ, care prezintă 10 din cele mai importante 

sărbători din cursul anului  bisericesc. Conținutul 

prezintă denumirea fiecărui praznic, semnificația și 

tradițiile specifice. 

Scopul si 

obiectivele 

resursei 

Acest RED are ca scop familiarizarea elevilor cu 

termenul de ’’praznic’’, o mai bună înțelegere a 

evenimentelor din viața Domnului Iisus Hristos și a 

Bisericii Creștine, asocierea sărbătorilor religioase 

cu tradițiile specifice ortodocșilor.  

 Timp estimat 

Descrierea 

narativă a 

activităților de 

învățare  din 

lecție- pas cu pas 

organizare şi 

structură 

 

Rostirea rugăciunii la intrarea în clasă. Notarea 

absenţelor. 

2 min 

Adresarea unor întrebări despre sărbătorile 

religioase cunoscute de elevi. 

2 min 

Profesorul prezintă elevilor icoanele 

reprezentând Praznicele Împărătești și le solicită 

să identifice pe cele cunoscute. 

5 min 
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Anunțarea temei lecției și a obiectivelor  
2 min 

Profesorul explică ce sunt Praznicele 

Împărătești, le clasifică și le prezintă pe rând 

utilizând  

https://pedagogie-

digitala.unibuc.ro/moodle/mod/hvp/view.php

?id=6345 

22 min 

-pentru fixarea cunoștințelor elevii vor fi 

împărțiți în 5 grupe. Fiecare grupă primește o 

fișă cu un praznic împărătesc (ex. Nașterea 

Domnului, Botezul Domnului, Intrarea 

Domnului în Ierusalim, Învierea Domnului, 

Pogorârea Duhului Sfânt,) 

Fiecare grupă va rezolva cerințele : 

 -Să descrie evenimentul praznicului (ce s-a 

întâmplat). 

- Să identifice o învățătură morală derivată din 

praznic (ex. smerenia, ascultarea, credința). 

- Să prezinte pe rând, rezultatele în fața clasei  

10 min 

Elevii vor redacta un scurt text, descriind 

participarea lor la un praznic împărătesc (Eseul 

de 5 minute) 

5 min 

 
Se fac aprecieri verbale atât individuale cât şi 

generale, referitoare la pregătirea elevilor şi la 

implicarea în predarea noilor cunoştinţe. 

1 min 

 
Rostirea rugăciunii la ieșirea din clasă 1 min 

Metode de 

evaluare 

 

Eseul de 5 minute 

Care sunt nevoile elevilor pentru a putea atinge obiectivele învățării? 

https://pedagogie-digitala.unibuc.ro/moodle/mod/hvp/view.php?id=6345
https://pedagogie-digitala.unibuc.ro/moodle/mod/hvp/view.php?id=6345
https://pedagogie-digitala.unibuc.ro/moodle/mod/hvp/view.php?id=6345
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Cunoștințe 

anterioare 

verificarea cunoștințelor anterioare despre sărbători, în general 

Spațiu şi 

materiale 

sala de clasă sau laborator TIC icoane sau planșe cu Praznicele 

împărătești, videoclip 

Ce instrumente sunt necesare pentru a introduce resursa? 

Aplicații 

 implicate 

Obligatoriu Gmail 

Opțional Google Classroom 

Infrastructură/ 

echipament 

Obligatoriu 
Calculator/laptop,conexiune Internet, adresă de 

gmail valabilă (pentru logare) 

Opțional https://h5p.org/ 

Tip de resurse de 

învățare 

https://pedagogie-

digitala.unibuc.ro/moodle/mod/hvp/view.php?id=6345 

Resurse de Timp / 

Spațiu 

50 minute/ sala de clasă sau laborator TIC 

Alte aspecte care trebuie luate în considerare 

BIBLIOGRAFIE: 

-Biblia ortodoxă, EIBMO, 2024 

- Manual de religie cultul ortodox, cls a VII-a , Editura CDPRESS 

-Liturgica teoretică , Manual pentru seminariile teologice, Editura Institutului Biblic și de 

misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1978 
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