PROIECT DE LECTIE
CLASA :a VIl-a
DISCIPLINA : FIZICA
TEMA: EFECTUL STATIC SI DINAMIC AL FORTEI

I. MOTIVATIA

Prin aceasta lectie , ,, Efectul static si dinamic al fortei” se consolideaza cunostintele cu privire la
interactiunea corpurilor.

Elevii vor efectua experimente pentru evidentierea interactiunilor dintre corpuri si a efectelor acestor
interactiuni. In urma observatiilor efectuate se va realiza clasificarea si caracterizarea efectelor
interactiunilor .

Fiind cunoscute valentele formative ale invatarii prin descoperire, experimentul are un rol deosebit
in acest scop, dezvoltandu-se astfel capacitati ale elevilor cu privire la :

- utilizarea materialelor de care dispun in scopul efectuarii de experimente simple ;

- elevii sunt pusi in situatia de a lucra 1n echipa, de a-si transmite reciproc cunostintele
dobandite prin actiunile desfasurate ;

- este stimulatd gandirea , imaginatia , interdependenta pozitiva.

II. OBIECTIVE :
O : Elevul sa defineasca interactiunea.
O : Elevul sa experimenteze si sa observe diferite interactiuni.
Os : Elevul sa evidentieze efectele interactiunilor.
Os4 : Elevul sa defineasca efectul dinamic si static al interactiunilor.
Os : Elevul sa caracterizeze deformarile si sa indice aplicatii practice ale acestor deformari

IIT . CONDITII PREALABILE
- Clasa de nivel mediu ;
- Elevii detin cunostinte despre interactiune din clasa a VI-a;
- Elevii sunt obisnuiti sa lucreze in echipa si cunosc elemente de baza ale metodelor de
invatare bazate pe “Dezvoltarea Gandirii Critice”.

IV. EVALUARE
Se va realiza prin proba orald, proba practica si observare sistematica a elevilor.

V.RESURSE
METODE: Brainstorming , Experiment — in faza de Evocare
Ghidul de studiu / invatare , Conversatia, Experimentul , Explicatia — in faza de
Realizare a sensului
Problematizarea , Ciorchinele — in faza de Reflectie

MIJLOACE : Fise de activitate ( fisa nr. 1, fisa nr. 2 ) , fisa de evaluare formativa , magnet,
bucatele de hartie , obiecte din fier, liniar , moneda, plastilind , balon , tub de
cauciuc, dinamometru , manual , caiete de notite



VI. ETAPELE ACTIVITATIL
Cadrul de gandire Modalitati de Forma de Resurse
si invatare Sarcinile didactice activizare organizare Timp Materiale
Evocare Moment organizatoric: salut , prezenta Brainstorming Lucrul in 5 min
Elevii sunt solicitati sa scrie tot ceea ce stiu perechi
despre interactiune .
Captarea atentiei: Magnet,bucatele de hartie,
- Elevii au pe masa de lucru mai multe Experiment Grupe de 3 7 min obiecte din fier, plastilind,
materiale cu ajutorul carora sa realizeze elevi liniar, balon (tub de
cateva interactiuni . cauciuc),
- Profesorul controleaza si indruma
activitatea elevilor.
Anuntarea scopului si obiectivelor lectiei Expunere frontal 3 min Caiete de notite
Realizarea - Elevii noteaza in fisa de activitate nr.1, pe
Sensului care o au la dispozitie, observatiile efectuate | Ghidul de studiu / Grupe 27min Fisa de activitate nr.1
in timpul experimentelor. Invatare
- Stabilirea concluziilor:
1. Interactiunea este actiunea reciproca
dintre doua corpuri. Conversatie Frontal
2. Actiunile dintre corpuri se produc prin
contact direct sau de la distanta.
- Dupa stabilirea si notarea concluziilor Experiment
elevii primesc o noua fisa de activitate Ghidul de studiu / Grupe
experimentald in care sunt indrumati in Invatare Fisa de activitate
scopul descoperirii efectelor interactiunilor experimentala nr. 2 ,
- Elevii sunt indrumati de catre profesor sa moneda, liniar, balon ,
realizeze activitatea propusa plastilind ,tub de cauciuc,
- In urma activitatii desfasurate se stabilesc | Conversatie de resort
concluziile: sistematizare Frontal




Reflectia

Interactiunile dintre corpuri pot avea :
Efect dinamic — schimbarea starii de
miscare
Efect static — deformarea
Deformarile pot fi : - plastice ;

- elastice
- Se indica exemple de corpuri care sufera
deformari elastice si plastice si cateva
aplicatii ale acestor efecte.
- Discutii cu privire la taria interactiunilor.
- Definirea fortei.

- indicarea unitatii de masura ;

- instrument de masura si principiu de
functionare
Elevii impartiti pe grupe de nivel primesc
urmatoarea sarcina de lucru:

Elevii nivel minim — fisa de evaluare
formativa
Elevii nivel mediu - realizarea ciorchinelui
pornind de la tema interactiune .

- Asigurarea transferului :
Tema de casa

Explicatie

Problematizare

Ciorchinele

Frontal

Individual

Individual

7 min

1 min

Caiete de notite

Fisa de evaluare formativa,

Coli albe

Caiete de tema




NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUI

FISA DE ACTIVITATE nr. 1

Materiale necesare : magnet, bucatele de hartie , obiecte de fier, liniar, plastilina ,
balon
Sarcini de lucru:
I. Folosind materialele indicate (existente pe masa de lucru ) , imaginati 4
interactiuni posibile intre aceste corpuri .

II. Pe baza observatiilor efectuate completati tabelul de mai jos.

Corpuri care Felul actiunii
. Interactioneaza Observatii Prin Dela
p- contact distanta
direct
1
2
3
4




NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUI

FISA DE ACTIVITATE EXPERIMENTALA nr. 2

EXPERIMENTUL I.
Materiale necesare : moneda, liniar.
Mod de lucru :Actionati asupra monedei cu ajutorul liniarului pentru a obtine
urmatoarele efecte :
a ) punerea in miscare ;
b ) oprirea ;
¢ ) schimbarea directiei de deplasare ;
d ) modificarea valorii vitezei.
Sarcina didactica : Reprezentati pe desenul schematic de mai jos, folosind sageti ,
modul cum ati actionat pentru a obtine efectele de mai sus

a) O b) O

0) O d) O



